
In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die  

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!

HVHVBlitzInfo

Für Ihre
Kundenberatung

Gleich
reinschauen!

15. Dezember 2023



BESINNLICHE
BESINNLICHE

WEIHNACHTEN
WEIHNACHTEN

Sie erreichen uns telefonisch unter 089 744330. 
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Liebes Apotheken-Team,

Die Weihnachtstage sind für viele von uns die Zeit, um einen Moment innezuhalten.  
Uns von der Hektik des Alltags, den Verpflichtungen und Herausforderungen zu lösen  
und auf PAUSE zu drücken.

Bewusst durchzuatmen hilft uns mit neuen Energien, Zuversicht und Entschlossenheit  
ins neue Jahr zu starten. Wir sind an Ihrer Seite und freuen uns auf ein erfolgreiches  
gemeinsames 2024.

Ihnen, Ihrer Familie und Ihren Mitarbeitenden  
harmonische Festtage und ein gesundes und  
glückliches neues Jahr.

Ihr

Jan Wagner  
Gesamtvertriebsleiter

Das aktuelle Magazin im Überblick  15. Dezember 2023

Titelthema
Entspannung – so klappt es mit der Meditation      
Meditation kann sich positiv auf die Gesundheit 
auswirken. Der Atem beruhigt sich, Blutdruck  
und Stresslevel sinken. Doch vielen fällt es  
schwer, Gedanken loszulassen und sich auf den 
Moment zu fokussieren. Woran liegt das und 
welche Methoden gibt es? Antworten und konkrete  
Übungen zum Ausprobieren.

Inkontinenz
Viele Frauen leiden insbesondere mit zuneh - 
men dem Alter an verschiedenen Arten der Harn-
inkon tinenz. Wenn Beckenbodenübungen nicht 
mehr aus reichen, können Pessare, vaginal ein -
geführt, die Blase sicher verschließen. Wir erklären, 
für wen die Pessare überhaupt infrage kommen, 
wann sie nicht mehr ausreichen und wie sie einge-
setzt, entfernt und gereinigt werden.

Schulterschmerzen   
Schulterschmerzen sind 
häufig, in der Regel
werden sie konservativ 
behandelt. Wenn sich die 
Beschwerden aber nicht bessern, kann eine OP 
helfen, die Bewegungs- und Schmerzfreiheit 
wiederherzustellen. Welche Operationsmethoden 
gibt es, wie hoch ist die Erfolgswahrscheinlichkeit, 
wie sieht die Nachsorge aus?

Außerdem:
● Mein Medikament: Methylphenidat     
● Was bringt’s? Sehhilfen mit Blaulichtfilter 
● Wechselwirkungen aufdecken:
 Medikationsanalyse in der Apotheke  
● Restless-Legs-Syndrom



Kosmetik/Hautpflege/Dermatika

Urologika Verdauung

Atemwege/Erkältung

Prüfen Sie Ihren 
Bestand 

In der Ausgabe 
Dezember B 
finden Sie Anzeigen  
zu folgenden 
Produkten.

✓
 Imupret® N Dragees   

 PZN: 05501600
 Antall Saft/Liquidsticks  

 PZN: 15635684/11130237
 TIGER BALM WEISS 

 PZN: 02727775

Herz/Gefäße

 KORODIN 
 Herz-Kreislauf-Tropfen   
 PZN: 04251590

 vitasprint B12  
 PZN: 1853561

Mineralstoffe/Vitamine Mundpflege

 Lyranda Kautabletten 
 PZN: 7052885

Nahrungsergänzung

 naturafit STOFFWECHSEL  
 BITTERSTOFFE+CHOLIN 
 PZN: 16864205

Schmerzmittel

Nerven/Schlaf

 Neurexan  
 PZN: 04143009

 doc® THERMA  
 WÄRME-GÜRTEL RÜCKEN 
 PZN: 18017142

 Diclox forte Schmerzgel 
 PZN: 16705004

 Innovall® SUD  
 PZN: 13785333

 APOPROSTAT forte  
 PZN: 17490540 

 Bionorica® Derma Line   
 PZN: 16842468

 CELYOUNG 
 Antiaging Creme/ 
 AGE LESS CREME 
 PZN: 03689290/10118642

 DR. VIVIEN KARL  
 Intimcreme 01 
 PZN: 18365713

 skjur® INTENSIVE  
 TAGESPFLEGE  
 PZN: 17565048

 Vagisan FeuchtCreme 
 PZN: 9739474
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Bei den beispielhaft aufgeführten Produkten handelt es sich um verkaufsstarke Präparate, wie sie im typischen Sortiment der Apotheke  
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*IQVIA OTC® Report / IQVIA® GesundheitsMittelStudie (GMS) - 
Reporting Service M06/2023, MAT 06/21- MAT 06/23, OTC-Klasse 83D1, Handpflege

DIE NR. 1 HANDCREME* 
JETZT BEVORRATEN!

HANDPFLEGE *

• H
AN

D R
EPAIR & SCHUTZ •NR.1

AB 20 TUBEN  
ERHALTEN SIE 

20% BARRABATT 
PZN 00677398

UND 300 PROBEN 
GRATIS! 

Einfach eine  
E-Mail an 

bestellung@eubos.de, 
mit dem Stichwort

,,HV Blitz“ schicken. 
Kontaktieren Sie uns auch  
gern für weitere Angebote  

mit Proben und 
Testern.


