
Für Ihre
Kundenberatung

Gleich
reinschauen!

1. Mai 2025
HVHVBlitzInfo

In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die  

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!



Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330. 
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Das aktuelle Magazin im Überblick	 1. Mai 2025

Titelthema
Blut spenden   
Im Sommer werden 
Blutkonserven in  
Deutschland knapp, 

denn in der Ferienzeit sinkt die Bereitschaft zu 
spenden. Es gibt hierzulande regelmäßig Initiativen, 
die zur Blutspende aufrufen, damit sich breitere 
Bevölkerungsgruppen daran beteiligen. Ein Rat- 
geber beantwortet die wichtigsten Fragen zur 
Blutspende: wer Blut spenden kann und wie viel  
in welchen Zeitabständen.

Fit im Kopf
Das Gehirn bleibt auch im Erwachsenenalter lern-  
und entwicklungsfähig. Wir zeigen koordinative  
Übungen, die den Kopf fit halten und auch noch  
Spaß machen.  

Fußpilz 
Wenn die Tage wärmer werden, lockt wieder  
das Schwimmbad. Doch aufgepasst, die Erreger  
von Fußpilz lieben feuchtwarme Bedingungen.  
Wir klären auf, wie man sich am besten schützt  
und was gegen den Fußpilz hilft.  

Außerdem:
l	 Mein Medikament: Bisacodyl
l	 Sexualität und Pflege
l	 Medikamente am Steuer – beeinflussen 		
	 Nebenwirkungen die Fahrtüchtigkeit?
l	 Mini-Abenteurer: Raus in die Natur
l	 Pestizide und Parkinson
l	 Rezepte mit Frühlingsgemüse

Liebes Apotheken-Team,
etwa 17 Mio. Erwachsene in Deutschland haben Probleme damit, kurze Texte von zwei bis drei Zeilen 
ohne fachliche Prägung zu lesen.* Damit auch sie sich über wichtige Themen rund um Krankheiten, 
Medikamente und Gesundheitsvorsorge informieren können, bietet apotheken-umschau.de mittlerweile 
über 250 Ratgeber-Artikel in Einfacher Sprache an. Und der Ausbau geht kontinuierlich weiter, mit  
dem Ziel, dass alle Menschen sich möglichst barrierearm über medizinische Themen informieren können.

Wie kann Sie dieser Service in der täglichen Beratung unterstützen? Nutzen Sie unsere Infokarten  
mit direkter Verlinkung zu den entsprechenden Themen, wenn sich im Gespräch mit Ihren Patient:innen 
Verständnisprobleme ergeben. Gleich kostenfrei bestellen auf wub-service.de/EinfacheSprache

Herzliche Grüße

Jan Wagner  
Geschäftsführer

* Leo 2018



Mineralstoffe/Spurenelemente/Vitamine

Mineralstoffe/...AugenAugenHämorrhoidenmittelDiät/AbnehmenAtemwege/Erkältung

Prüfen Sie Ihren 
Bestand 

In der Ausgabe 
Mai A 
finden Sie Anzeigen  
zu folgenden 
Produkten.

✓

Mineralstoffe/...Mineralstoffe/...AugenSchmerzmittel

Mineralstoffe/...AugenAugenVerdauung/Magen/Darm

Herz/Gefäße Kosmetik/Hautpflege/…

Nerven/SchlafMineralstoffe/...Mineralstoffe/...Nahrungsergänzung Mineralstoffe/...AugenAugenVerdauung/Magen/…

Wechseljahre

nn	ipalat® Hydro Med akut 		
	 Lutschpastillen 
	 PZN: 18028298

nn POSTERISAN® akut 		
	 Rektalsalbe  
	 PZN: 04957864

nn	Dr. Böhm Darm aktiv	 	
	 PZN: 19251696

nn	DARMKREBSVORSORGE 		
	 Probenahme-Set			
	 PZN: 19679201

nn doc® Ibuprofen 
	 Schmerzgel 5 % 200 g 
	 PZN: 18017171

nn Neurexan®  
	 PZN: 04143009

nn	 formoline L112 EXTRA 
	 PZN: 13352309

nn	KORODIN 
	 Herz-Kreislauf-Tropfen   
	 PZN: 04251590

nn BETAISODONA  
	 SALBE/LÖSUNG  
	 PZN: 03930478/01931491

nn Biolectra MAGNESIUM 		
	 365 mg Fortissimum 
	 PZN: 02725210

nn B12 Ankermann 1000 µg   
	 PZN: 1502726

Bei den beispielhaft aufgeführten Produkten handelt es sich um verkaufsstarke Präparate, wie sie im typischen Sortiment der Apotheke  
vorkommen. Die Übersicht ist ein Service des Vertriebs des Wort & Bild Verlags. Sie hat keinen Empfehlungscharakter.

Wort & Bild Verlag Konradshöhe GmbH & Co. KG • Konradshöhe 1, 82065 Baierbrunn bei München, Handelsregister: Amtsgericht München HRA 44980 
USt-IdNr. DE 130750628 • Vertretungsberechtigte: Verlag Konradshöhe GmbH, 82065 Baierbrunn, Handelsregister: Amtsgericht München HRB 80411 
Geschäftsführer: Andreas Arntzen (Vorsitzender), Dr. Dennis Ballwieser, Jan Wagner. Gegründet von Verleger Rolf Becker † 
Druckerei: L/M/B Druck GmbH Louko, Nordostpark 52, 90411 Nürnberg – Deutschland

nn	NEW NORDIC Leber AktivTM  
	 PZN: 17506086

nn Perenterol forte  
	 250 mg Kapseln 
	 PZN: 04796869

nn femiLoges®  
	 PZN: 16815879

nn Digestopret®
	 PZN: 18428224



Partner der Apotheke

Ihr Vorteil:
>20 %
Handels- 
spanne

Jetzt portofrei bei unserem Partner Herold Fulfillment GmbH bestellen.
E-Mail: bestellungen@herold-va.de | Fax: 089/61 38 71-20

Nähere Informationen zu diesen und weiteren Büchern aus den Bereichen  
Gesundheit und Ernährung finden Sie auf www.wub-service.de/buecher
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