


Wegweisend im Gesundheitswesen

Liebe Mediaplanerinnen und Mediaplaner, liebe Werbetreibende,

evidenzbasiertes Gesundheitswissen fur alle Menschen zugdnglich zu machen —
das ist unsere Mission. Seriositat, Zuverldssigkeit und Vertrauenswiurdigkeit bilden
dabei das Fundament unseres Handelns. Als Gesundheitsvermarkter agieren wir
l6sungsorientiert und haben dabei die Kaompagnenziele unserer Kundinnen und
Kunden im Fokus.

Qualitéts- und Vertrauenstransfer

Dieses jahrzehntelange Vertrauen in die Qualitdt unserer Medien schafft ein sehr
glaubwirdiges Umfeld fir werbetreibende Marken und eine nachweisbare Werbe-
wirkung bis an den Point of Sale. Mit Uber 17,6 Millionen Leserinnen und Lesern
sowie knapp zwei Millionen Unique Usern pro Monat sind wir Deutschlands flihren-
der Gesundheitsvermarkter mit unseren angesehenen Publikationen.

Spitzenplatz seit einem Vierteljahrhundert

Seit 25 Jahren in Folge erreicht die Apotheken Umschau-Kombi mit 15,02 Millionen
Leserinnen und Lesern pro Monat die hochste Reichweite im deutschen Lesermarkt.
ZeitgemdBe Titelthemen, ein dynamisch wachsendes Portfolio, zahlreiche Online-
und Podcast-Angebote sowie namhafte Auszeichnungen unterstreichen unsere
Vielfalt und Relevanz im Gesundheitsjournalismus.

Entlang der ,,Patient Journey* bieten wir eine groBRe Vielfalt an Touchpoints auf allen
Kandlen. Unsere werbetreibenden Kunden profitieren von einer Uberaus effizienten
und zielgerichteten Aussteuerung ihrer Kompagnen, besonders wirksam durch den
vertrauenswiurdigen Distributionskanal der Apotheke vor Ort. Unsere Medien ergdn-
zen hervorragend die Beratungsleistung durch die Apothekerinnen und Apotheker.
Plus: Unsere Publikationen genieBen in vielerlei Hinsicht Kultstatus, wie etwa das
funfzigjahrige Jubildum der Kinder-Lovebrand medizini zeigt.

So bestdndig die etablierten Marken und die feste Position des Wort & Bild Verlags
im Gesundheitsmarkt sind, so innovativ ist unser Medienhaus im Inneren. Wir entwi-
ckeln erfolgreiches, agiles Zusatz- und Neugeschdft rund um den Wort & Bild-Mar-

kenkosmos und dartiber hinaus.

Lassen Sie uns Synergien im Healthsektor nutzen und maBgebende Akzente im
Gesundheitsbereich am Puls der Zeit setzen — wir freuen uns darauf, gemeinsam mit
Ihnen viele spannende Projekte zu realisieren.

Herzlichst
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Andreas Arntzen Dr.Dennis A. Ballwieser
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Die Apotheken Umschau:
Weil Gesundheit alle angeht

Was ist der Schlussel fur ein gesundes, langes
Leben? Was kann man selbst tun, um fit zu blei-
ben? Wie gehe ich mit einer bereits bestehen-
den Erkrankung um? Das Thema Gesundheit
hat einen hohen Stellenwert fir alle. Das
Lebensgeflihl unserer Zeit ist geprdgt vom
Wunsch nach seelischem und korperlichem
Wohlbefinden.

Die Apotheken Umschau bietet ihren Lesern und
Usern fundierte, leicht verstdndliche Informatio-
nen zu allen wichtigen medizinischen Fragen
ebenso wie zu Prdavention, Achtsamkeit und
jungsten Entwicklungen in der Forschung. Und
erweist sich mit hochqualitativem Gesundheits-
journalismus als verldsslicher und vertrauens-
wirdiger Partner — flr die Bevolkerung, die Apo-
theke vor Ort und die Anzeigenkundinnen und
Anzeigenkunden.

Die Apotheken Umschau prdasentiert sich in
frischem zeitgemdBen Design mit crossmedia-
ler Verldngerung der Inhalte ins Digitale und
starker Orientierung an den Bedurfnissen der
Leserinnen und Leser.

Sie ist ldngst eine medial breit aufgestellte Mar-
ke: |hr Online-Auftritt apotheken-umschau.de
zahlt zu den meistbesuchten Gesundheitsplatt-
formen und bietet tdglich neue Gesundheitsthe-
men. lhre Plattform gesundheit-horen.de bietet
Podcasts zu unterschiedlichsten Fragestellun-
gen — von Medizinhistorie Uber Diabetes bis hin
zu tagesaktueller Berichterstattung fur Health
Professionals.

Unser Anspruch ist es, alle Bevolkerungsschich-
ten kanalubergreifend mit verstandlichen Ge-
sundheitsinformationen zu ermdchtigen, fur die
eigene Gesundheit zu sorgen. Millionen von
Menschen vertrauen dazu auf die Marke
Apotheken Umschau und ihr Qualitétsver-
sprechen.
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Media Facts

Monatlich verkaufte Auflage Apotheken Umschau-Kombi A+B:

5.085.841 Exemplare

IVW 2/2025

Reichweite Apotheken Umschau-Kombi A+B:

15,02 Mio. Leserinnen und Leser pro Monat

AWA 2025, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre

Durchschnittliche Lesedauer pro Ausgabe:

1Stunde 30 Minuten

Copytest 11B/23, Ipsos

Heftnutzung:

Durchschnittlich

3,4-mal wird jede Ausgabe
in die Hand genommen

Copytest 11B/23, Ipsos

TAP Apotheken Umschau-Kombi A+B:

€37,67

1/1 Seite 4c netto, Preise 2025, IVW 2/2025
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Leser-Strukturdaten

Leserschaftsstruktur (laut AWA 2025) AWA Gesamt Apotheken Umschau
nach relevanten Kriterien Ant. %

Geschlecht

Madnner 492 32,2 65
Frauen 50,8 67,8 133
Altersgruppen

40 — 49 Jahre 14,1 9,1 64
50 — 59 Jahre 17,0 17,0 100
60 — 69 Jahre 16,0 22,0 138
70 Jahre und dlter 18,0 39,7 221

Aussagen zur eigenen Person

Sehr breites/breites Interessenspektrum’ 33,2 36,4 110
Sehr breiter/breiter Expertenhorizont? 26,2 31,5 120
Umfassend Printaffine 3 279 54,8 196
Lege groBen Wgrt auf Naturheilmittel, 25.9 30,2 17
schonende Medikamente

Aussagen zur eigenen Gesundheit

Leute, die sehr auf ihre Gesundheit achten

(Gesundheitsbewusste) 28,2 0 Lo
Leutg, die Probleme mit ihrem (zu hohen) 15.9 21.9 137
Gewicht haben

Potenzial: 71,00 Mio. — Apotheken Umschau A+B 15,02 Mio. Leser = 21,2 % Reichweite

1
2
3

Mind. 9 von 31 Interessendimensionen
Mind. 7 von 31 Themengebieten mit besonderer Expertise
Im WLK von 4 oder mehr Zeitschriften und mind. ziemlich regelmdBige Leser von Tageszeitungen
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Leser-Strukturdaten

Leserschaftsstruktur (laut AWA 2025)

nach relevanten Kriterien

Informationsinteresse:

AWA Gesamt
Ant. %

Apotheken Umschau

»Iinteressiert und gebe 6fter Ratschldge, Tipps, gelte da als Experte*

Medizinische Fragen 18,2 30,2 165
Hautpflege, Korperpflege 8,5 1,3 132
Diat, z.B. Diatvorschldge, Didtprodukte 5/ 8,0 157
Haarpflege, Frisuren 9,3 10,9 117
Urlaub und Reisen 297 34,3 116
Absichertng gegen Unglicksfale 62 63 103
Gartenpflege, Gartengestaltung 17,8 26,6 149
Wohnen und Einrichten 15,2 20,2 132
Tiere, Haustiere 14,2 15,8 112
Sonder- und Kernzielgruppen

Kernzielgruppe OTC* 20,9 34,7 166
Ejirgrzci'eulg;%ppe Pflegende Kosmetik 127 18,5 146
WOOPIES (Well off older people)® 91 15,3 168
Personlichkeitsstarke Multiplikatoren’ 25,2 28,2 112

~N o o s

Konsumentenkreis von Personen, die mind. 5 von 24 rezeptfreien Medikamenten/Heilmitteln i. d. letzten 3 Monaten personlich gebraucht/verwendet haben
Frauen, die mindestens 6 von 10 Kosmetikartikeln in den letzten 7 Tagen persénlich benutzt haben

Rentner, Pensiondre unter 75 Jahre, HHNE 2.000 € und mehr

Gleichgewichtige Verknipfung der 3 Subskalen: Experten fir gesellschaftliche Themen, Experten fir Konsumthemen sowie bestimmte Werte und Einstellungen

Apotheken Umschau | 11

Themenauswahl 2025

JANUAR 2025

Ausgabe A
AS:12.11.2024 | ET: 02.01.2025

Erndhrungsumstellung
Sexualitat

Hausstauballergie

FEBRUAR 2025

Ausgabe A
AS: 11.12.2024 | ET: 01.02.2025

Erkdltung

Tiergesundheit

Fit im Kopf

Ausgabe A
AS: 16.01.2025 | ET: 01.03.2025

Darmkrebs @
Versicherungen

Fahrradkauf

@ Crossmedia

Ausgabe B
AS: 25.11.2024 | ET: 15.01.2025

FuBfehlstellungen
Anti-Aging (Kosmetik) @

Menstruation

Ausgabe B
AS: 02.01.2025 | ET: 15.02.2025

Haarausfall

Seltene Erkrankungen @

Prostata

Ausgabe B

AS: 30.01.2025 | ET:15.03.2025
Mundgeruch
Kopfschmerzen

Smarte Messgerate

Hier finden Sie alle aktuell
verfiigbaren Themen

Anderungen vorbehalten
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Themenauswahl 2025

APRIL 2025

Ausgabe A
AS: 13.02.2025 | ET: 01.04.2025

Diabetes @

Scheidentrockenheit

Angste

Ausgabe A
AS:14.03.2025 | ET: 02.05.2025

FuBpilz @

Fit im Kopf

Nachhatltigkeit

JUNI 2025

Ausgabe A
AS: 11.04.2025 | ET: 02.06.2025

Organspende @

Trockene Augen

Sportverletzungen

@ Crossmedia

Ausgabe B
AS: 28.02.2025 | ET: 15.04.2025

Insektenstiche @
Heuschnupfen

Joggen

Ausgabe B
AS: 28.03.2025 | ET: 15.05.2025

Schone FuBe @
Frauengesundheit

Asthma

Ausgabe B
AS: 29.04.2025 | ET: 16.06.2025

Verstopfung
Impfungen

Bio-Lebensmittel

Der Anzeigenschluss fiir die Apotheken Umschau-Kombi A+B entspricht jeweils dem Anzeigenschluss der Ausgabe A

Apotheken Umschau | 13

Themenauswahl 2025

JULI 2025

Ausgabe A
AS: 13.05.2025 | ET: 01.07.2025

Kreislaufprobleme @
Reiseapotheke

Urlaubslektiire

AUGUST 2025

Ausgabe A
AS: 17.06.2025 | ET: 01.08.2025

Mangelerscheinungen
Apps fiir die Gesundheit

Gesunde Venen

SEPTEMBER 2025

Ausgabe A
AS: 16.07.2025 | ET: 01.09.2025

Alzheimer @

Scheidenpilz

Unreine Haut / Akne

@ Crossmedia

Ausgabe B
AS: 28.05.2025 | ET: 15.07.2025

Genug trinken
Wechseljahre

Sonnenbrand @

Ausgabe B
AS: 03.07.2025 | ET: 15.08.2025

Prostata
Blutgerinnung

Sommergrippe

Ausgabe B
AS: 31.07.2025 | ET: 15.09.2025

Gut schlafen
Sodbrennen

Wunden versorgen

Hier finden Sie alle aktuell
verfiigbaren Themen

Anderungen vorbehalten
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Apotheken
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Themenauswahl 2025 Themenauswahl 2026

=
OKTOBER 2025 JANUAR 2026 £5Z%
£ap
O E
Ausgabe A Ausgabe B Ausgabe A Ausgabe B Q5w
AS: 18.08.2025 | ET: 01.10.2025 AS: 01.09.2025 | ET: 15.10.2025 AS:12.11.2025 | ET: 02.01.2026 AS: 25.11.2025 | ET: 15.01.2026 <
Brustkrebs @ Erkdltung Abnehmen @ Hdmorriden
(7)) S
Horgerdte Gelenke @ Pflege absichern Tiergesundheit g 8
8 o
Riickenschmerzen @ Inkontinenz Makuladegeneration Haarausfall .DQ o]
(2 4

c e
NOVEMBER 2025 FEBRUAR 2026 o g
oo
2
Ausgabe A Ausgabe B Ausgabe A Ausgabe B 3 g
AS:16.09.2025 | ET: 03.11.2025 AS:01.10.2025 | ET: 15.11.2025 AS:10.12.2025 | ET: 02.02.2026 AS: 30.12.2025 | ET: 16.02.2026
Funktionskleidung Pflege zu Hause Krebs Schlafapnoe
Unruhe / Nervositdt @ Diabetes @ Anti-Aging Sexualitét Ménner
Allergien Fieber Zahnersatz Giirtelrose

Der Anzeigenschluss fiir die Apotheken Umschau-Kombi A+B entspricht jeweils dem Anzeigenschluss der Ausgabe A

DEZEMBER 2025 .
58N
Ausgabe A Ausgabe B j‘,, 5 g
AS: 15.10.2025 | ET: 01.12.2025 AS: 30.10.2025 | ET: 15.12.2025 g.g O
I =
Trockene Haut @ Dekorative Kosmetik
Halsschmerzen Stress @
Magen-Darm-Infekt Prdvention Bewegung
Hier finden Sie alle aktuell
verfugbaren Themen
@ Crossmedia @ Crossmedia Anderungen vorbehalten

Technische Daten
und AGB
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Preise und Formate

Preisliste 2025 (Nr. 68, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: 2 x im Monat

1/1 Seite
1/2 Seite
1/3 Seite
1/4 Seite
1/8 Seite *
U2, U3 *

U4 *

Ausgabe A
zum 1. des Monats

102.300 €
59400 €
42700 €
32700 €
16.800 €
82.000 €
121.600 €

Ausgabe B

zum 15. des Monats

99.400 €
57700 €
41400 €
31.800 €
16.400 €

91100 €

118.200 €

Apotheken Umschau
Kombi A+B***

191.600 €
11.200 €
79.900 €
61.300 €
31.500 €

164.400 €

Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Die genannten Preise sind AE- und rabattféhig.

*  Platzierung: ausschlieBlich im Ratselumfeld
** Nichtin der Gesamtauflage moglich. Belegbare Auflage auf Anfrage.
*** Kombi-Preise inkl. 5% Kombi-Rabatt. Der Kombi-Rabatt schlieBt weitere Rabatte aus.

Fir feste Platzierungswinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.

« 1/1 Seite
« U2
« U3

1/1 Seite, U2, U3 im Anschnitt

B 195 mm xH 240 mm

1/4 1/4
2-sp. 2-sp.

1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel

B 82 mmxH 104 mm

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial

1/2
hoch

1/2 Seite hoch im Anschnitt
B 94 mmxH 240 mm

1/4
2-sp.

1/4
2-sp.

1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel
B 82 mmxH 104 mm

1/2
quer

1/2 Seite quer im Anschnitt
B 195 mmxH 117 mm

1/8 1/8
2-sp. 2-sp.
1/8 1/8
2-sp. 2-sp.

* Platzierung:

mind. 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

1/8 Seite 2-sp. im Satzspiegel*
B 82 mmxH 48 mm

ausschlieBlich im Ratselumfeld

inkl.

5%

Kombi-

Rabatt

1/3
hoch

1/3 Seite hoch im Anschnitt
B 64 mmxH 240 mm

u4

U4 im Anschnitt
B 195 mmxH 173 mm

Apotheken Umschau | 17

Sonderplatzierungen

Platzierung

Doppelseite
vor dem Inhalt

1x 1/1 Seite rechts im
Inhalt (S. 5 oder 7) **

2 x 1/1 Seite rechts im
Inhalt (5.5 +7) **

Kombi aus
Editorial + Inhalt **

Ausgabe A

zum 1. des Monats

225.000 €

152.000 €

304.000 €

200.900 €

Ausgabe B Apotheken Umschau
zum 15. des Monats Kombi A+B*
218.800 € 421.600 €
148.000 € -
296.000 € —
191400 € -

Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Die genannten Preise sind AE- und rabattféhig.

* Kombi-Preise inkl. 5 % Kombi-Rabatt.

** Besonderheiten zu Belegungsmdglichkeiten unbedingt vor Buchung erfragen.

Doppelseite vor dem Inhalt
B 390 mmxH 240 mm

Inhalt

1/1 Seite rechts im Inhalt
B 195 mmxH 240 mm

Alle Daten und Informationen zu den Digital-
Angeboten des Wort & Bild Verlags finden Sie unter
www.wub-media.de/digital

Aus der
Chefredaktion

Kombi aus Editorial und Inhalt (jeweils im Anschnitt)
1/4 Seite hoch B 50 mm xH 240 mm
1/1 Seite im Inhalt: B 195 mm x H 240 mm

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial mindestens 8 mm vom Anschnittformat
entfernt sein. Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)
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Sonderwerbeformen

Preisliste 2025 (Nr. 68, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: 2 x im Monat

inkl.
Apotheken Umschau 5 %

Formate * Ausgabe A Ausgabe B

H S
£8Z
zum 1. des Monats zum 15. des Monats Kombi A+B** Kombi- _f:’ S w
Rabatt h1/3h h1/3h = g :
f oc oc
2 x 13 Seite 102.300 € 99.400 € 191.700 € 0 e gouw
gegenuberliegend
2 x 1/4 Seite
gegeniiberliegend 78.500 € 76.400 € 147.200 € 1/4 quer 14 quer _
82
L-Anzeige 110.600 € 107400 € 207.000 € 2 x 1/3 Seite gegeniiberliegend 2 x 1/4 Seite gegeniiberliegend g (7]
Format1x1/3 S. hoch: B 65 mm xH 240 mm Format1x1/4 S. quer: B195 mmxH 60 mm O 9
Anschnittformat: B 71 mmxH 252 mm Anschnittformat: B 201 mm xH 66 mm 5 g
Tunnelanzeige 51150 € 49700 € 95.800 € Platzierung: auf einer Doppelseite Platzierung: auf einer Doppelseite
auBenseitig gegenliberliegend unten gegenuberliegend
Eckfeldanzeige 39.300 € 38.200 € 73.600 €
€ o
o
Flexformanzeige 59.400 € 57700 € 111.200 € .g =
o T
"

- 1/3
Alle Infos fos e o

ZU unseren

Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuziglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
Die genannten Preise sind AE- und rabattfahig.

* Belegung in der Gesamtauflage moglich.
** Kombi-Preise inkl. 5% Kombi-Rabatt. Der Kombi-Rabatt schlieRt weitere Rabatte aus. SONDER'

WERBEFORMEN 1/4 quer 1/4 quer Tunnel|anzeige
finden Sie
hier

Fir feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.

L-Anzeige Tunnelanzeige

Format1x1/3 S. hoch: B65 mm xH 240 mm Format: B 195 mmxH 80 mm
Anschnittformat: B 71 mmxH 252 mm Anschnittformat: B 195 mm xH 86 mm
Format1x1/4 S. quer: B195 mm xH 60 mm Platzierung: auf einer Doppelseite unten
Anschnittformat: B 201 mm xH 66 mm

Platzierung: linksseitig beginnend mit 1/3 S. hoch

1
-
Ew.‘_:

+ N
<c o
R
c-l--U
Ig=

Flexform-
anzeige

Eckfeld-
anzeige

Eckfeldanzeige Flexformanzeige (nur auf vorherige Anfrage)
Format: B 97,5 mm x H 120 mm Format Flexformanzeige: B 65 mm xH 240 mm
Anschnittformat: B 103,5 mm xH 126 mm Anschnittformat: B 71 mm xH 252 mm

Platzierung: auf einer linken oder rechten Seite Platzierung: auf einer rechten Seite

Achtung: Die Form darf nicht mehr als 34,3 mm
ab dem inneren Anzeigenrand in die redaktionelle
Fldche hineinragen (s. rotes Feld)

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen
Text- und Bildmaterial mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein.
Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

Technische Daten
und AGB
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Beilagen, Beihefter und Beikleber

Beilagen: Spezifikationen und Preise

Apotheken

Belegbare Auflagen Neutralauflage * oder Neutralauflagen nach Nielsen
Formate (Angaben in mm, BxH) mind. 105x148 mm, max. 175x220 mm
Beilagengewicht mind. 5 g, max. 30 g

Belegung Neutralauflage € 96/%0**

Neutralauflage Sud (Nielsen 3b, 4) € 109/ %0 **

Neutralauflage West (Nielsen 2, 3q) € 109/ %0 **

Neutralauflage Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7) € 109/ %0 **

Beihefter: Spezifikationen und Preise

Platzierung in der Heftmitte (Rickendrahtheftung, FuBanlage)

Format (Angaben in mm, BxH) mind. 115x148 mm, max. 195x240 mm

4-seitiger Beihefter (je weitere 4 Seiten plus € 10/%o)

Belegung Gesamt € 83/%o
Belegung Sud (Nielsen 3b, 4) € 91/ %o
Belegung West (Nielsen 2, 3a) € 91/ %o
Belegung Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7) € 91/ %o

Beikleber: Spezifikationen und Preise

auf 1/1 Seite Trageranzeige (linke Seite)
in der hinteren Hefthdlfte (FuBanlage)

min. 55x 85 bzw. 85x55 mm
fur Postkarten / Prospekte: max. 120x150 mm
fur Warenproben: max. 80x100 mm

Platzierung

Format (Angaben in mm, BxH)

Gewicht max. 25 g
Mindestauflage Apotheken Umschau A oder B: je 0,10 Mio. Expl.
bis 10 g in der Gesamtauflage € 49 /%

(Gebiete Siid, West und Nord / Ost)

bis 10 g in der Teilauflage O/ ik
(Gebiete Siid, West oder Nord / Ost) € 61/%o

Basis fur Beikleber zzgl. zum %o-Beikleberpreis 1/1 Seite Trageranzeige

*Neutralauflage = Auflage ohne Apotheken-Individualisierung ** Preise bis 10 g, jede weitere 10 Gramm € 10/ %o *** jedes weitere Gramm €10/ %o
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt)
Bogen-Offsetdruck (Umschlag)

Senioren Ratgeber
Diabetes Ratgeber

Rollenoffsetdruck (Inhalt)
Bogen-Offsetdruck (Umschlag)

Apotheken Umschau
Apotheken Umschau ELTERN
PTA Woman
HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile
Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de

Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewdhr fur farbliche
und sachliche Richtigkeit Ubernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Griinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 089/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx
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Online finden Sie uns auf www.wub-media.de/apotheken-umschau-eltern

Fur das neue Leben:

Apotheken Umschau ELTERN | 23

Von Schwangerschaft bis Vorschulzeit

Eltern brauchen Sicherheit und Verldsslichkeit,
wenn es um die Gesundheit ihrer Kinder geht. Sie
wilnschen sich aber auch Inspiration, nutzwertige
Tipps fur ihren Alltag und persdnliche Geschich-
ten. All das ist ,,Eltern®, das Magazin aus der Apo-
theke. Mit fundiertem Rat von ausgewiesenen
Expertinnen und Experten, genauso aber in Ge-
schichten von anderen Muttern und Vdatern, die
herausfordernde Situationen bereits erfolgreich
gemeistert haben.

~Eltern® ist die etablierte Magazinmarke, die Ver-
trauen genieBt und widerspiegelt, wie sich Eltern-
sein uber Jahrzehnte verdndert hat: vielfdltig,
nachhaltig, neugierig, fundiert. Werte, fur die
auch der Wort & Bild Verlag mit dem Magazin
-Baby & Familie® seit Jahrzehnten steht. Im
Herbst 2023 wurde ,Baby & Familie® unter der
Marke ,Eltern® neu aufgestellt. Es wird von der
groBten Gesundheitsredaktion Deutschlands ge-
macht und erscheint in der Apotheke. Dort, wo
Familien Rat finden, wenn sie ihn brauchen. Eins
ist schon mal versprochen: Es wird nie langweilig.
Nicht in der Familie, nicht in ,,Eltern®.

Wir wollen dazu beitragen, dass es Familien gut
geht und dass Eltern ihren Kindern das Wichtigs-
te Uberhaupt schenken kénnen: Liebe, Gesund-
heit und eine lebenswerte Zukunft. Von der
Schwangerschaft Uber die Geburt und das Stillen
bis zur Eingewdhnung in der Kita und der Ein-

schulung. Fundierte und aufwendig recherchierte
Ratgeber erkldren laienverstandlich, wie Kinder
gesund werden und gesund bleiben. Persénliche,
spannende Geschichten spiegeln mit starken Bil-
dern, was Elternsein heute bedeutet. Seiten zum
Basteln und Vorlesen bringen gemeinsamen
SpaB. Kochrezepte und viel Do it yourself passen
in jedes Familienleben. Namhafte Kolumnistin-
nen fesseln jeden Monat neu, mal meinungsstark,
mal humorvoll. Eben genauso abwechslungs-
reich wie das Familienleben selbst.
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Umschau

Media Facts Leser-Strukturdaten

c
(V)
=
()
L
)
o
o
<

Leserschaftsstruktur (Laut AWA 2025) AWA Gesamt Apotheken Umschau ELTERN q:) 3 =
o o X O
nach relevanten Kriterien Ant. % () .5 5
£
= V-
Monatlich verkaufte Auflage: Geschlecht §'§ d
354.516 Exemplare s
IVW 2/2025
Frauen 50,8 78,5 155 0 =
o 9
29
Reichweite Apotheken Umschau ELTERN: Altersgruppen 2o
) '5 g
: 14 — 19 Jahre 6,6 0,7 10
1,55 Mio0. Leserinnen und Leser pro Monat
AWA 2025, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre 20 _ 29 Jahre 13,0 13’4 103
Auslegestelle: 30 - 39 Jahre 15,2 38,3 252 GO
: . s 2
o0 [ ) * — m
Erhaltlich 1IN Apotheken i
50 Jahre und dlter 51,0 25,3 50
Erscheinungsweise: HaushaltsgréBe
12 Ausgaben pro Jahr s
3 Personen 16,3 31,8 195
TAP Apotheken Umschau ELTERN:
4 Personen 15,6 25,5 164
€ 111 ,14 5 Personen und mehr 6,7 14,7 220 'ﬁ cc
1/1 Seite 4c netto, Preise 2025, IVW 2/2025 & 3 .ﬁ
Eigene Kinder im Haushalt DS o
35 O
O p s
unter 1 Jahr 1,3 1,8 950 Ia
1 bis unter 3 Jahre 3,5 22,0 626
3 bis unter 6 Jahre 5.5 24,6 451
6 bis unter 10 Jahre 71 23,8 335
Kind(er) unter 6 Jahre gesamt 8,4 46,4 550
Kind(er) unter 14 Jahre gesamt 17,6 64,5 366

Technische Daten
und AGB
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Themenauswahl 2025

Umschau

Leser-Strukturdaten

Apotheken

L haf k AWA 202 AWA G t Apotheken U hau ELTERN
eserschaftsstruktur (laut 025) esam potheken Umschau FEBRUAR 2025

nach relevanten Kriterien Ant. %

Personliche Verdnderungen in den ndchsten 12 Monaten

Ich werde heiraten 2,0 45 228
Ich/wir erwarte(n) ein Kind 2,0 74 378
Informationsinteresse: Interessiert mich besonders

Berufliche Weiterbildung 19,9 28,0 140
Natur- und Umweltschutz 229 28,8 126
Diat, z.B. Diatvorschldage, Didatprodukte 5,3 8,2 154
Medizinische Fragen 25,9 36,5 141
Gastlichkeit zu Hause, Gdstebewirtung 23,4 32,3 138
Gartenpflege, Gartengestaltung 21,2 24,4 115
Modernes Design 6,8 71 104
Wohnen und Einrichten 257 41/ 160
Haarpflege, Frisuren 19,9 28,9 145
Kosmetik, Make-up 13,5 22,0 164

Potenzial: 71,00 Mio. — Apotheken Umschau ELTERN 1,55 Mio. Leser = 2,2 % Reichweite

JANUAR 2025

AS: 12.11.2024 | ET: 02.01.2025
Lduse
Fieber

Gesunde Ole / Fette

AS: 16.01.2025 | ET: 01.03.2025

Allergien @

Familienauto

Entschleunigung

AS: 14.03.2025 | ET: 02.05.2025
Nachhaltigkeit
Stillen

Abnehmen nach Geburt

@ Crossmedia

AS: 1112.2024 | ET: 01.02.2025
Impfungen
Durchfall

Versicherungen

APRIL 2025

Senioren

AS: 13.02.2025 | ET: 01.04.2025
Hautpflege
Caravaning / Camping

Midigkeit

JUNI 2025

AS: 11.04.2025 | ET: 02.06.2025
Nahrungsergdnzung
Reiseapotheke

Genug trinken

Hier finden Sie alle aktuell
verfiigbaren Themen

Technische Daten
und AGB

Anderungen vorbehalten
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Themenauswahl 2025

JULI 2025

AS: 13.05.2025 | ET: 01.07.2025
Kinderzdhne
Sonnenschutz @

Insektenstiche

SEPTEMBER 2025

AS: 16.07.2025 | ET: 01.09.2025
Windeldermatitis

Nabelschnurblut

Erkdltung

NOVEMBER 2025

AS: 16.09.2025 | ET: 03.11.2025
Winterurlaub
Die ersten Schuhe

Vegane Erndhrung

AUGUST 2025

AS: 17.06.2025 | ET: 01.08.2025
Beikost
Schwangerschaftsstreifen

Ausstattung

OKTOBER 2025

AS: 18.08.2025 | ET: 01.10.2025
Lduse

Immunsystem

Versicherungen

DEZEMBER 2025

AS: 15.10.2025 | ET: 01.12.2025
Ausstattung
Neurodermitis @

Blahungen

Apotheken Umschau ELTERN | 31

Themenauswahl 2026

JANUAR 2026

AS:12.11.2025 | ET: 02.01.2026
Magen-Darm-Infekt
Abnehmen / Fitness mit Kind @

Zahnungsschmerzen

FEBRUAR 2026

AS:10.12.2025 | ET: 02.02.2026
Unvertrdaglichkeiten
Impfungen

Fieber

Hier finden Sie alle aktuell
verfuigbaren Themen

Anderungen vorbehalten

Alle Daten und Informationen zu den Digital-Angeboten des
Wort & Bild Verlags finden Sie unter www.wub-media.de/digital
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Apotheken
Umschau

Formate Preise

Preisliste 2025 (Nr. 55, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

c
=}
m Apotheken Umschau ELTERN §2 o<
« 1/1 Seite o5 T
. U2 . i - 0 |.|.l
oLz 11 Seite 39.400 € S ED
2/1 Seite 1/2 Q.D 11}
(Doppelseite) . Usa* hoch 1/2 Seite 23.200 € =
1/2
quer 1/3 Seite 16.600 €
. K]
1/4 Seite 12700 € 2 a
2/1 Seite im Anschnitt 1/1S.,U2, U3 im Anschnitt  1/2 Seite hoch im Anschnitt 1/2 Seite quer im Anschnitt Qo
, 2 o
B 390 mmxH 240 mm B 195 mmxH 240 mm B 94 mmxH 240 mm B 195 mm xH 117 mm 2/1 Seite 78700 € O "5
(a2
2/3 Seite 26.300 €
1/4
2-sp. U2, U3 44100 €
13 2/3 co
hoch hoch U4 46100 € o
o9
1/4 1/4 1/4 Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. .E 9
2-Sp. 2-Sp. 2-Sp. Alle Preise zuzliglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. QO
Die genannten Preise sind AE- und rabattféhig. (72} (2 4
* Nicht in der Gesamtauflage moglich. Belegbare Auflage auf Anfrage.

1/3 Seite hoch im Anschnitt 1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel 1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel 2/3 Seite hoch im Anschnitt Fur feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.
B 64 mmxH 240 mm B 82 mmxH 104 mm B 82 mmxH 104 mm B 123 mmxH 240 mm

*B195 mm x H173 mm
Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial
mind. 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Angaben in Millimetern (Breite x Héhe)

1
-
Ew.‘_:

+ N
<c o
R
c-l--U
Ig=
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Apotheken
Umschau

Sonderwerbeformen

Preisliste 2025 (Nr. 55, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

o 3Z
Formate* Apotheken Umschau ELTERN f, o
c o
13 13 5 EN
. . ) hoch hoch o=
2 x 1/3 Seite gegenlberliegend 39.900 € < =)
2 x 1/4 Seite gegeniberliegend 30.500 € 1/4 quer 1/4 quer
(7)) £ S
o 9
M . .. . . .. . “ n
L-Anzeige 43.200 € 2 x 1/3 Seite gegeniiberliegend 2 x 1/4 Seite gegeniiberliegend g (7]
Format1x1/3 S. hoch: B 65 mm xH 240 mm Format1x1/4 S. quer: B195 mmxH 60 mm O 9
Anschnittformat: B 71 mmxH 252 mm Anschnittformat: B 201 mm xH 66 mm 5 g
Tunnelanzeige 20.000 € Platzierung: auf einer Doppelseite Platzierung: auf einer Doppelseite
auBenseitig gegenliberliegend unten gegenuberliegend
Eckfeldanzeige 15.300 €
c o
¢ o
Flexformanzeige 23.200 € =
N G5
1/3
Weitere Formate, Sonderformate auf Anfra i ugli i hoch e o n o
, ge. Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Alle InfOS
Die genannten Preise sind AE- und rabattfahig.
* Belegungin der Gesamtauflage moglich. Zu unseren
Fur feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet. SONDER'
WERBEFORMEN 1/4 quer 1/4 quer Tunnel |anzeige
finden Sie
hier L-Anzeige Tunnelanzeige
Format1x1/3 S. hoch: B65 mmxH 240 mm Format: B195 mmxH 80 mm
Anschnittformat: B 71 mmxH 252 mm Anschnittformat: B 195 mm xH 86 mm
Format1x1/4 S. quer: B195 mm xH 60 mm Platzierung: auf einer Doppelseite unten

Anschnittformat: B 201 mm xH 66 mm
Platzierung: linksseitig beginnend mit 1/3 S. hoch

1 1
- C
tl QO .E
+ N
dc o
3209
o+ O
Ig=
Flexform-
anzeige
Eckfeld-
anzeige
Eckfeldanzeige Flexformanzeige (nur auf vorherige Anfrage)
Format: B 97,5 mm x H 120 mm Format Flexformanzeige: B 65 mm xH 240 mm
Anschnittformat: B 103,5 mm xH 126 mm Anschnittformat: B 71 mmxH 252 mm
Platzierung: auf einer linken oder rechten Seite Platzierung: auf einer rechten Seite

Achtung: Die Form darf nicht mehr als 34,3 mm
Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen b d . A . din di dakti L
Text- und Bildmaterial mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. a €m Inneren Anzeigenrand In die reda tionelle
Angaben in Millimetern (Breite x Hohe) Fldche hineinragen (s. rotes Feld)

Technische Daten
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Beilagen, Beihefter und Beikleber

Beilagen: Spezifikationen und Preise

Apotheken

Belegbare Auflagen

Formate (Angaben in mm, BxH)

Beilagengewicht

Max.-Auflage: Neutralauflage gesamt oder Neutral-
auflagen nach Nielsen, Mind.-Auflage: 0,10 Mio. Expl.

mind. 105 x148 mm, max. 175x220 mm

Minimalgewicht 5 g, Maximalgewicht auf Anfrage

Belegung Neutralauflage

Neutralauflage Sud (Nielsen 3b, 4)
Neutralauflage West (Nielsen 2, 3q)
Neutralauflage Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7)

€ 96/%0*
€109/%o0*
€109/%0*
€109/%o0*

Beihefter: Spezifikationen und Preise

Platzierung

Format (Angaben in mm, BxH)

in der Heftmitte (Riickendrahtheftung, FuBanlage)
mind. 115x148 mm, max. 195x240 mm

4-seitiger Beihefter (je weitere 4 Seiten plus € 10/%o)

Belegbare Auflagen*, Mindest-Auflage: 0,10 Mio.

Expl., max. belegbare Auflage: ca. 0,46 Mio. Expl.

Belegung Sud (Nielsen 3b, 4)
Belegung West (Nielsen 2, 3q)
Belegung Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7)

€ 78/ %o

€ 97/ %o
€ 97/%o
€ 97/ %o

Beikleber: Spezifikationen und Preise

Platzierung

Format (Angaben in mm, BxH)

Gewicht Beikleber

Mindestauflage

bis 10 g in der Gesamtauflage
(Gebiete Siid, West und Nord / Ost)

bis 10 g in der Teilauflage
(Gebiete Sud, West oder Nord / Ost)

Basis flr Beikleber zzgl. zum %o-Beikleberpreis

auf 1/1 Seite Tradgeranzeige (linke Seite)
in der hinteren Hefthdlfte (FuBanlage)

min. 55x 85 bzw. 85x55 mm
fur Postkarten / Prospekte: max. 120x150 mm
fur Warenproben: max. 80x100 mm

max. 25 g
0,10 Mio. Expl.

€ 44/ %0 ™"

€ 56/ %0 ***

1/1 Seite Tradgeranzeige

* Preise bis 10 g, jede weitere 10 Gramm € 10 /%o ** Im Heftformat. Bei kleineren Formaten ist nur die Neutralauflage belegbar, die Teilgebiete
Siid, West, Nord /Ost kdnnen nur komplett belegt werden. *** jedes weitere Gramm € 10/ %o
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt) Senioren Ratgeber

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Diabetes Ratgeber

Rollenoffsetdruck (Inhalt) Apotheken Umschau

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Apotheken Umschau ELTERN
PTA Woman
HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile

Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de

Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewdhr fur farbliche
und sachliche Richtigkeit Uibernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Griinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 089/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx
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Online finden Sie uns auf www.wub-media.de/diabetes-ratgeber
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Gut leben trotz Diabetes

»Sie haben Diabetes®:. Dieser Satz des Arztes
krempelt das Leben von Betroffenen und ihren
Angehorigen gehodrig um. Wie sieht jetzt der All-
tag mit der Erkrankung aus, wie die Behandlung?
Antworten darauf bietet der Diabetes Ratgeber.

Mehr als acht Millionen Menschen in Deutsch-
land haben Diabetes, die weitaus meisten davon
Diabetes Typ 2. 2,4 Millionen Menschen lesen
den Diabetes Ratgeber — Monat flir Monat." Da-
mit ist das Heft die reichweitenstdrkste Publika-
tion in Deutschland fir Menschen mit
Diabetes. Es liefert nicht nur praktische Tipps fiir
Alltag, Freizeit und Familienleben, sondern auch
neueste Informationen aus dem Bereich For-
schung und Medizin.

Welche neuen Technologien gibt es auf dem

Diabetesmarkt? Wie werden die verschiedenen
Diabetesformen behandelt? Wie sieht eine ge-

1 AWA 2025, deutschsprachige Bevdlkerung ab 14 Jahre

sunde Erndhrung aus — und wie ldsst sich das
Leben trotz Diabetes genieBen? Zu all diesen
Fragestellungen finden die Leserinnen und Le-
ser fundierte Antworten. Zudem gibt es in jedem
Heft eine exklusiv produzierte zwolfseitige
Wochen-Didt, die sich speziell an Menschen mit
Diabetes richtet.

,Gut leben trotz Diabetes” lautet dabei das Mot-
to der Redaktion. Das Magazin versteht sich als
empathischer Begleiter aller Menschen mit Dia-
betes. Fachliche Kompetenz, gepaart mit journa-
listischer Sorgfalt in Wort und Bild — daflr steht
der Diabetes Ratgeber. Die Leistungswerte unse-
res Magazins finden Sie auf den folgenden Sei-
ten. Sie werden sehen, keine Publikation ist
ndher an lhrer Zielgruppe.
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Seitenblicke
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Die ersten Malel messen .

Der Kassiker ist cie Messung per an ein Empfangs-

‘Wie Einsteiger ein passendes Gerit finden
und was fiir ein korrektes Ergebnis wichtig ist

riela icheritsch, Bera Dr. Helmut Plin, Minchen;
beratern Juane Steffa, Diabetes Zentrum Mergentheim

der Kontrolle beim Arzt
Tagesprofilsinnvoll.

aneinemTagzu  sungen. Menschen mit Typ-1- oder
unterschiedlichen, iztlich abgespro-  Typ-2-Diabetes, die ihre Insulindosis
chenen Zeiten den Blutzucker. Bei  selbst anpassen, sllten vor Haupt
empf zudem etwa bei Unterzucker-Verdacht,
Tagesprofie, anfangs ti vor dem Autofahren oder Sport

30 asees mageber 0372023

Fingerpiks. Dabel gewinnen Sie mit  gerst, et
einer Stechhilfe einen winzigen Trop-
fen Blut aus der Fingerkuppe. Das Blut

as Handy. Dieses zeigt
den und mit Pfeilen

auf einen ins Messgerst

N ! tagensesutem
ol § cingelegten Testreifen auf. Binnen
o | vt
i

nter  Langzeitsensor, der vom Arzt unter der
Haut am Oberarm platziert wird. Do
bleibter bis 2u 180 Tage.

‘Welche Methode passt zumir?

sich vor allem, wenn Sie nur gelegent- e Werte mehrmals

lich messen miissen und keine starken Lieren missen und c
Aerschwankungen hat
‘Auch bei Nutzung eines
Systems stin

eine Blutzuckermessung

otig. Von der konti-
nuierlichen Messung

(I r— ]
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Umschau

Media Facts Leser-Strukturdaten

Apotheken

c
Leserschaftsstruktur (laut AWA 2025) AWA Gesamt Diabetes Ratgeber g 3 Z
nach relevanten Kriterien Ant. % o5 i
= -
O E
Geschlecht 2'3 L
Monatlich verkaufte Auflage:
Manner 49,2 34,3 70
689.441 Exemplare .
IVW 2/2025 3 0
Altersgruppen g gw
grupp R
. . (@]
Reichweite: 14 — 49 Jahre 49,0 9,8 20 -
°
2 ,40 MIO. Leserinnen und Leser pro Monat 50 Jahre und dilter 51.0 90,2 177
AWA 2025, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre 60 Johre und ('jlter 34,0 76,9 226 % g
se
.. :
Durchschnittliche Lesedauer pro Ausgabe: /0 Jahre und dlter 18,0 534 297 g E

»Gehe in eine Apotheke*

1Stunde 21 Minuten

Mindestens einmal in der Woche 3,2 11,8 364
Copytest 3/19, Ipsos

Zwei- bis dreimal im Monat 12,8 311 242
Heftnutzung: Einmal im Monat 23,2 32,2 139

Du rChSCh n IttlICh Das konnte auf mich passen:
3 ,1 - m q l WI rd jede ALISQCI be Leute, die sehr auf ihre Gesundheit achten 582 471 167 .ﬁ c c
in die Hand genommen (Gesundheltsbewusste) | | SE8
w oo
Copytest 3/19, Ipsos Leute mit erhdhtem Blutzucker, Diabetiker 8,5 442 517 = "'g §
Ia
Leute, die Probleme mit ihrem 15.9 288 181

TAP Diabetes Ratgeber: (zu hohen) Gewicht haben

€ 52 ,65 Leute, die ofter mal kalorienreduzierte 18,6 279 150

Lebensmittel, Getrdnke verwenden

1/1 Seite 4c netto, Preise 2025, IVW 2/2025

Technische Daten
und AGB
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Umschau

Leser-Strukturdaten Themenauswahl 2025

Apotheken

c
q Q>
Leserschqftsstruktt'lr (l-qut AWA 2025) AWA Gefamt Diabetes Ratgeber JANUAR 2025 FEBRUAR 2025 ~ g E
nach relevanten Kriterien Ant. % g S L
= -
-l
Naturheilmittel, schonende Medikamente AS: 07.11.2024 | ET: 02.01.2025 AS: 06.12.2024 | ET: 01.02.2025 §.§ 1T
Lege groBen Wert auf Naturheilmittel, 259 311 120 Trockene Haut @ Nahrungsergdnzung
schonende Medikamente Schuheinlagen, Schuhe Pflege absichern
Kernzielgruppe Insulinpumpen Herz-Kreislauf-Probleme

Kernzielgruppe OTC' 20,9 1,5 199

Ratgeber

(2]
(V)
-
[}
Q2
8
o

Informationsinteresse: Didat,

z. B. Didgtvorschldge, Didtprodukte
APRIL 2025
Interessiert mich besonders 5,3 16,2 312

: £ 5
-
: ~ : . S¢
Interessiert und gebe Gfter Ratschldge, - s - AS: 13.01.2025 | ET: 01.03.2025 AS:10.02.2025 | ET: 01.04.2025 S %)
Tipps, gelte als Expert ’ ’ i
'PPs, gette dis Experte Allergien @ Gesunde Gelenke N
Korper-, Haarpflegemittel Sehhilfen Hausnotruf
Spezielle Pflegemittel fur die Hande 28,0 379 135 Kur(-urlaub) Anti-Aging
Produkte fir die FuBpflege 17,4 35,2 202
Hautcreme fur alle Zwecke 421 55,8 133

JUNI 2025

Potenzial: 71,00 Mio. — Diabetes Ratgeber 2,40 Mio. Leser = 3,4 % Reichweite
1 Konsumentenkreis von Personen, die mindestens 5 von 24 rezeptfreien Medikamenten/Heilmitteln
in den letzten 3 Monaten persénlich gebraucht/verwendet haben

1 1
2 Inden letzten 7 Tagen personlich verwendete Artikel "[:]' d:)-E
AS: 11.03.2025 | ET: 02.05.2025 AS: 08.04.2025 | ET: 02.06.2025 & +— N
cCO
.. Qo0
FuBpflege @ Blasenentziindung e S
5=
Ia
Sport Blutzuckermessung
Gesunde Fette / Ole Organspende @

Hier finden Sie alle aktuell
verfiigbaren Themen

@ Crossmedia Anderungen vorbehalten

Technische Daten
und AGB


https://www.wub-media.de/themen-und-termine#TF

Themenauswahl 2025

JULI 2025

AS: 08.05.2025 | ET: 01.07.2025

FuBpilz, Nagelpilz
Herzgesundheit @
Sonnenschutz @

SEPTEMBER 2025

AS: 11.07.2025 | ET: 01.09.2025

Reizdarm

Mangelerscheinungen

Fitness-Studio

NOVEMBER 2025

AS: 11.09.2025 | ET: 03.11.2025

Horgerdte
Erkdltung

Hautprobleme

@ Crossmedia

AUGUST 2025

AS: 12.06.2025 | ET: 01.08.2025

Patientenverfiigung
Blutdruckmessung

Bio-Lebensmittel

OKTOBER 2025

AS:12.08.2025 | ET: 01.10.2025

Scheidenpilz
Riickenschmerzen @

Schwindel

DEZEMBER 2025

AS:10.10.2025 | ET: 01.12.2025

Barrierefrei wohnen

Entschleunigung @

Tinnitus

Diabetes Ratgeber | 47

Themenauswahl 2026

JANUAR 2026

AS: 07.11.2025 | ET: 02.01.2026

Gesunde Augen
Abnehmen @

Langlaufen

FEBRUAR 2026

AS: 05.12.2025 | ET: 02.02.2026

Krebs
Zahnpflege

Gesundheitsschuhe

Hier finden Sie alle aktuell
verfiigbaren Themen

Anderungen vorbehalten

Alle Daten und Informationen zu den Digital-Angeboten des
Wort & Bild Verlags finden Sie unter www.wub-media.de/digital

Apotheken
Umschau

Apotheken
Umschau
ELTERN

Ratgeber

0
o
L
o
Rel
=
o

Senioren
Ratgeber

HausArzt-
Patienten-
Magazin

Technische Daten
und AGB
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Apotheken
Umschau

Formate Preise

Preisliste 2025 (Nr. 45, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

c
m Diabetes Ratgeber 9 32
=4
£ Ju
2/1 Seite 71.800 € DED
2/1 Seite 11 12 <>
(Doppelseite) Seite Seite 1/1 Seite 36.300 €
1/2 Seite 21.000 €
m } &
. o 9
1/4 Seite 1,500 € o
S.:B 316 mm xH 186 mm S:B148mmx H186 mm  S.:B69mmxH 186 mm o O
A.:B 340 mmx H 225 mm A:B170mm x H225mm  A.:B 81 mm xH 225mm * S5
U2, U4 41400 € o

Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuziiglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

S. = Satzspiegel-Format A. = Angeschnittene Anzeigen Die genannten Preise sind AE- und rabattféhig.
* Nicht in der Gesamtauflage mdglich. Belegbare Auflage auf Anfrage.

Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

. Fir feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet. c .
Weitere Formate auf Anfrage o g
o9
535
1/4
1/2 hoch 0
quer (2-sp.)

S.:B148 mm xH 89 mm S.:B69mm xH 89 mm
A.:B170 mmx H 109 mm

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial
mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein.

1
-
qu,.‘_:

+ N
<co
gcgm
c-0--5
Ig=

Technische Daten
und AGB



Sonderwerbeformen

Preisliste 2025 (Nr. 45, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

Formate*

Diabetes Ratgeber

1/3 1/3
. . . hoch 0 hoch e
2 x 1/3 Seite gegenlberliegend 36.350 €
2 x 1/4 Seite gegeniberliegend 27500 € arver e
(7)) S
o
L-Anzeige 39.000 € 2 x 1/3 Seite gegeniiberliegend 2 x 1/4 Seite gegeniiberliegend g ()
Format1x1/3 S. hoch: B 55 mm xH 225 mm Format1x1/4 S. quer: B170 mmxH 57 mm O 9
Anschnittformat: B 61 mm xH 237 mm Anschnittformat: B 176 mm xH 63 mm 5 E
Tunnelanzeige 18.100 € Platzierung: auf einer Doppelseite Platzierung: auf einer Doppelseite
auBenseitig gegenliberliegend unten gegenuberliegend
Eckfeldanzeige 13.800 €
€ o
0o
Flexformanzeige 21.000 € .g =
o T
"

Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Alle Infos
ZU unseren

Die genannten Preise sind AE- und rabattfahig.
* Belegungin der Gesamtauflage moglich.

Fur feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.

Diabetes Ratgeber | 51

1/3
hoch e

©

WERBEFORMEN 1/4 quer 1/4 quer Tunnel | anzeige
finden Sie
hier L-Anzeige Tunnelanzeige

Format1x1/3 S. hoch: B55 mmxH 225 mm
Anschnittformat: B 61 mm xH 237 mm
Format1x1/4 S. quer: B170 mmxH 57 mm

Format: B160 mm xH 67 mm
Anschnittformat: B160 mm xH 73 mm
Platzierung: auf einer Doppelseite unten

Apotheken

Apotheken

Umschau

Umschau

ELTERN

Anschnittformat: B 176 mm xH 63 mm
Platzierung: linksseitig beginnend mit 1/3 S. hoch

1
-
Ew.‘_:

+ N
<co
gcgm
c-0--5
Ig=

Flexform-
anzeige

Eckfeld-
anzeige

Eckfeldanzeige Flexformanzeige (nur auf vorherige Anfrage)
Format: B 85 mmxH 112 mm Format Flexformanzeige: B 55 mm xH 225 mm
Anschnittformat: B 91 mmxH 118 mm Anschnittformat: B 61 mm xH 237 mm

Platzierung: auf einer linken oder rechten Seite Platzierung: auf einer rechten Seite

Achtung: Die Form darf nicht mehr als 27 mm

ab dem inneren Anzeigenrand in die redaktionelle
Fldche hineinragen (s. rotes Feld)

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen
Text- und Bildmaterial mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein.
Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

Technische Daten
und AGB
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Beilagen, Beihefter und Beikleber

Beilagen: Spezifikationen und Preise

Apotheken

Belegbare Auflagen

Formate (Angaben in mm, BxH)

Beilagengewicht

Max.-Auflage: Neutralauflage gesamt oder Neutral-
auflagen nach Nielsen, Mind.-Auflage: 0,10 Mio. Expl.

mind. 105 x148 mm, max.150x205 mm

Minimalgewicht 5 g, Maximalgewicht auf Anfrage

Belegung Neutralauflage

Neutralauflage Sud (Nielsen 3b, 4)
Neutralauflage West (Nielsen 2, 3q)
Neutralauflage Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7)

€ 96/%0*
€109/%o0*
€109/%0*
€109/%o0*

Beihefter: Spezifikationen und Preise

Platzierung

Format (Angaben in mm, BxH)

in der Heftmitte (Rickendrahtheftung, FuBanlage)
mind. 115x148 mm, max. 170x225 mm

4-seitiger Beihefter (je weitere 4 Seiten plus € 10/%o)

Belegbare Auflagen, Mindest-Auflage: 0,10 Mio.

Expl., max. belegbare Auflage: ca. 0,84 Mio. Expl.

Belegung Sud (Nielsen 3b, 4)
Belegung West (Nielsen 2, 3qa)
Belegung Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7)

€ 78/ %o

€ 97/ %o
€ 97/%o
€ 97/ %o

Beikleber: Spezifikationen und Preise

Platzierung

Format (Angaben in mm, BxH)

Gewicht Beikleber

Mindestauflage

bis 10 g in der Gesamtauflage
(Gebiete Siid, West und Nord / Ost)

bis 10 g in der Teilauflage
(Gebiete Sud, West oder Nord / Ost)

Basis flr Beikleber zzgl. zum %o-Beikleberpreis

auf 1/1 Seite Trageranzeige (linke Seite)
in der hinteren Hefthdlfte (FuBanlage)

min. 55x 85 bzw. 85x55 mm
fur Postkarten / Prospekte: max. 120x150 mm
fur Warenproben: max. 80x100 mm

max. 25 g
0,10 Mio. Expl.

€ 44/%0™*

€ 56/ %0 **

1/1 Seite Tradgeranzeige

* Preise bis 10 g, jede weitere 10 Gramm € 10/%o. ** jedes weitere Gramm € 10/ %o
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt) Senioren Ratgeber

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Diabetes Ratgeber

Rollenoffsetdruck (Inhalt) Apotheken Umschau

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Apotheken Umschau ELTERN
PTA Woman
HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile

Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de

Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewdhr fur farbliche
und sachliche Richtigkeit Ubernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Griinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 089/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx

Apotheken
Umschau

ELTERN

Umschau

Ratgeber
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Flrsorge fur mich
und meine Liebsten

Die Zeit hinterlasst Spuren. Schéne und weniger
schone wie Zipperlein und Krankheiten. Bei uns
allen. Je alter wir werden, desto mehr wissen wir
zu schatzen, wenn es uns gut geht. Dabei haben
wir nicht nur das eigene Wohlbefinden im Blick.
Unsere Fursorge gilt oft auch dem pflegebeddirf-
tigen Partner, alten Eltern oder einer guten Freun-
din, die auf Hilfe angewiesen ist.

Flreinander da sein. Auf sich und andere achten.
Gesund bleiben. Das Leben genieBen. Sich um
hilfs- und pflegebedirftige Menschen in der
Familie oder im Freundeskreis kimmern. All das
zahlt mehr denn je.

Wissenschaftlich dberpriifte, alltagstaugliche
Tipps, wie das gemeinsam gelingt und was das
Leben trotz mancher Handicaps leichter und
schoner macht, finden Sie jeden Monat in unse-
rem Magazin und auf unseren digitalen Kandlen.

1 AWA 2025, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre

Der Senioren Ratgeber, Deutschlands meistgele-
sene Seniorenzeitschrift ist lebensnah und bietet
eine Menge Service: Rund um die GESUNDHEIT,
das GLUCK der reifen Jahre und die PFLEGE der
Liebsten. Dazu gibt es einen Extra-Rdatselteil mit
Geddchtnistibungen, um fit im Kopf zu bleiben.

Positiv. Glaubwirdig. Warmherzig. Dafir steht
der Senioren Ratgeber. Knapp 4 Millionen Men-
schen lesen das Magazin — Monat fir Monat'.
Kein anderes Magazin in Deutschland erreicht
besser die interessante, kaufkraftige und wach-
sende Zielgruppe 60 plus. Wir freuen uns auf
den Austausch mit Ihnen.
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Umschau

Media Facts Leser-Strukturdaten

Apotheken

c
Leserschaftsstruktur (laut AWA 2025) AWA Gesamt Senioren Ratgeber g 3 Z
nach relevanten Kriterien Ant. % o5 i
= O -
O E
Geschlecht <[°'3 w
992.566 Exemplare oo
e Frauen 50,8 66,5 0w
[
- 0O
[T
Altersgruppen -g _gt
o
50 Jahre und dlter 51,0 951 o«
[ ]
° 60 Jahre und dlter 34,0 86,6
3 ’ 86 MiIO0. Leserinnen und Leser pro Monat
AWA 2025, deutschsprachige Bevélkerung ab 14 Jahre 70 Jahre und dlter 18,0 65,1
WOOPIES (Well off older peopte)1 9,1 19,4

Das konnte auf mich passen:

o Leute, die sehr auf ihre Gesundheit achten 582 463
1 Stu n d e 27 M I n ute n (Gesundheitsbewusste) ’ ’

Copytest 4/19, Ipsos Naturheilmittel, schonende Medikamente

Lege groBen Wert auf Naturheilmittel,

schonende Medikamente 259 293
o o Hohe Ausgabebereitschaft: Bereiche, die e
Du rChSCh n |ttl|Ch so wichtig sind, dass man bereit ist, dafiir einiges Geld auszugeben: g 9N
cC O
“w oo
° ° . =
3 ’6 -MNdad l wird jede AUSQCI be Gesundheit, Wellness 35,1 52,5 3 E =

i n d ie H q nd genom men 1 Rentner, Pensiondre unter 75 Jahre, HHNE 2.000 € und mehr

Copytest 4/19, Ipsos

€ 34,66

1/1 Seite 4c netto, Preise 2025, IVW 2/2025

Technische Daten
und AGB
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Umschau

Themenauswahl 2025

Leser-Strukturdaten

Apotheken

Leserschaftsstruktur (laut AWA 2025) AWA Gesamt Senioren Ratgeber

nach relevanten Kriterien Ant. %

Informationsinteresse an den Themen...

Interessiert und gebe 6fter Ratschldge, Tipps, gelte da als Experte

Medizinische Fragen 18,2 32,9
gesunds Lebenswelse 194 276
Hautpflege, Korperpflege 8,5 10,5
Kernzielgruppe

Pflegende Kosmetik fiir Frauen? 12,7 17,4

Informationsinteresse an den Themen...

Interessiert und gebe o6fter Ratschldge, Tipps, gelte da als Experte

Urlaub und Reisen 29,7 30,2
Bevorzugte Arten von Urlaubsreisen

Studien- oder Kulturreise 19,4 22,4
Stddtereise 473 49,6
Kreuzfahrten 20,5 30,0
Ef&[jf;;tgg@r;ursrae mit Ausflugs- oder 141 273
Wellness-Urlaub 31,7 32,2

Potenzial: 71,00 Mio. — Senioren Ratgeber 3,86 Mio. Leser = 5,4 % Reichweite

2 Frauen, die mindestens 6 von 10 Kosmetikartikeln in den letzten 7 Tagen personlich benutzt haben

JANUAR 2025

AS: 07.11.2024 | ET: 02.01.2025
Langlaufen
Fit im Kopf

Hautpflege @

AS: 13.01.2025 | ET: 01.03.2025
Gesunder Darm

Horgerdte

Pflegeheim finden

AS: 11.03.2025 | ET: 02.05.2025
Grauer Star
Reiseapotheke

E-Bike

@ Crossmedia

FEBRUAR 2025

AS: 06.12.2024 | ET: 01.02.2025
Richtig vererben
Zunehmen

Entziindung im Mund

APRIL 2025

AS: 10.02.2025 | ET: 01.04.2025
Nagelpilz, FuBpilz
Schlafapnoe

Tierarzneimittel

JUNI 2025

AS: 08.04.2025 | ET: 02.06.2025
Hallux valgus
Mobil bleiben (Rollator, Treppenlift)

Mangelerscheinungen

Hier finden Sie alle aktuell
verfiigbaren Themen

Anderungen vorbehalten

Apotheken
Umschau
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Ratgeber

1
-
Ew.‘_:

+ N
<c o
g_a_)m
c-l--U
Ig=

Technische Daten
und AGB


https://www.wub-media.de/themen-und-termine#TF

Themenauswahl 2025

JULI 2025

AS: 08.05.2025 | ET: 01.07.2025
Venengesundheit
Mundgeruch

Wearables

SEPTEMBER 2025

AS: 11.07.2025 | ET: 01.09.2025

Alzheimer @

Immunsystem

Nervositdt / Unruhe

NOVEMBER 2024

AS: 11.09.2025 | ET: 03.11.2025

Erkdltung
Gelenkschmerzen

Versicherungen

@ Crossmedia

AUGUST 2025

AS: 12.06.2025 | ET: 01.08.2025
Hautpflege
Genug trinken

Sepsis

OKTOBER 2025

AS:12.08.2025 | ET: 01.10.2025
Inkontinenz

Essen auf Rddern

Osteoporose @

DEZEMBER 2024

AS:10.10.2025 | ET: 0112.2025
Handpflege @
Super Foods

Grippe

Themenauswahl 2026

JANUAR 2026

AS: 07.11.2025 | ET: 02.01.2026
Nahrungsergénzung
Prostata

Tinnitus

FEBRUAR 2026

AS: 05.12.2025 | ET: 02.02.2026

Zunehmen

Sehhilfen

Sexualitat

Hier finden Sie alle aktuell
verfiigbaren Themen

Anderungen vorbehalten
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Alle Daten und Informationen zu den Digital-Angeboten des
Wort & Bild Verlags finden Sie unter
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Apotheken
Umschau

Formate Preise

Preisliste 2025 (Nr. 46, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

c
. =
m Senioren Ratgeber Loz
=
=4
£ Ju
2/1 Seite 68.400 € DED
2/1 Seite 1”1 12 g‘: L
(Doppelseite) Seite Seite 1/1 Seite 34400 €
1/2 Seite 19.900 €
£ S
. o D
1/4 Seite 10.950 € o %
S.:B 316 mm xH 186 mm S:B148mmx H186 mm S.:B69mmxH 186 mm Qo O
A.:B 340 mmx H 225 mm A:B170mmx H225mm  A.:B 81 mm xH 225mm U2, U4 * 39300 € .DQE
Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuzliglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
S. = Satzspiegel-Format A. = Angeschnittene Anzeigen Die genannten Preise sind AE- und rabattfahig.
* Nicht in der Gesamtauflage moglich. Belegbare Auflage auf Anfrage.

Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)
Fir feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.

Weitere Formate auf Anfrage

1/4
1/2 hoch
quer (2-sp.)

S.:B148 mm xH 89 mm S.:B69mm xH 89 mm
A.:B170 mmx H 109 mm

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial
mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein.
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Apotheken
Umschau

Sonderwerbeformen

Preisliste 2025 (Nr. 46, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

c
) LzZ
Formate* Senioren Ratgeber f, o
= O LU
13 13 o EN
) . ) hoch hoch P TT]
2 x 1/3 Seite gegenlberliegend 34400 € T -
2 x 1/4 Seite gegeniberliegend 26.300 € 1/4 quer 1/4 quer
(7)) } &
¢ 3
et
L-Anzeige 37.000 € 2 x 1/3 Seite gegeniiberliegend 2 x 1/4 Seite gegeniiberliegend g [7)
Format1x1/3 S. hoch: B 55 mm xH 225 mm Format1x1/4 S. quer: B170 mmxH 57 mm O 9
Anschnittformat: B 61 mm xH 237 mm Anschnittformat: B 1776 mm xH 63 mm 5 g
Tunnelanzeige 17.200 € Platzierung: auf einer Doppelseite Platzierung: auf einer Doppelseite
auBenseitig gegenliberliegend unten gegenuberliegend
Eckfeldanzeige 13.200 €
Flexformanzeige 19.900 €
———— 1/3
Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Alle InfOS hoch e o
Die genannten Preise sind AE- und rabattfahig.
* Belegungin der Gesamtauflage moglich. Zu unseren
Fur feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet. SONDER'
WERBEFORMEN 1/4 quer 1/4 quer Tunnel|anzeige
finden Sie
hier L-Anzeige Tunnelanzeige
Format1x1/3 S. hoch: B55 mmxH 225 mm Format: B160 mm xH 67 mm
Anschnittformat: B 61 mm xH 237 mm Anschnittformat: B 160 mmxH 73 mm
Format1x1/4 S. quer: B170 mm xH 57 mm Platzierung: auf einer Doppelseite unten

Anschnittformat: B 176 mm xH 63 mm
Platzierung: linksseitig beginnend mit 1/3 S. hoch
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Flexform-
anzeige
Eckfeld-
anzeige
Eckfeldanzeige Flexformanzeige (nur auf vorherige Anfrage)
Format: B 85 mmxH 112 mm Format Flexformanzeige: B 55 mm xH 225 mm
Anschnittformat: B 91 mm xH 118 mm Anschnittformat: B 61 mm xH 237 mm
Platzierung: auf einer linken oder rechten Seite Platzierung: auf einer rechten Seite

Achtung: Die Form darf nicht mehr als 27 mm
Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen b d . A . dindi dakti 1
Text- und Bildmaterial mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. a €m Inneren Anzeigenrand In die reda tionelle
Angaben in Millimetern (Breite x Héhe) Fldche hineinragen (s. rotes Feld)
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Beilagen, Beihefter und Beikleber

Beilagen: Spezifikationen und Preise

Apotheken

Max.-Auflage: Neutralauflage gesamt oder Neutral-

SRlegeere Alilegen auflagen nach Nielsen, Mind.-Auflage: 0,10 Mio. Expl.

Formate (Angaben in mm, BxH) mind. 105x148 mm, max.150x205 mm

Beilagengewicht Minimalgewicht 5 g, Maximalgewicht auf Anfrage
Belegung Neutralauflage € 96/%0*

Neutralauflage Sud (Nielsen 3b, 4) € 109/ %0 *

Neutralauflage West (Nielsen 2, 3q) € 109/%0*

Neutralauflage Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7) € 109/ %0 *

Beihefter: Spezifikationen und Preise

Platzierung in der Heftmitte (Rickendrahtheftung, FuBanlage)

Format (Angaben in mm, BxH) mind. 115x148 mm, max. 170x225 mm

4-seitiger Beihefter (je weitere 4 Seiten plus € 10/%o)

Belegbare Auflagen, Mindest-Auflage: 0,10 Mio.

Expl., max. belegbare Auflage: ca. 1,22 Mio. Expl. 2 B
Belegung Sud (Nielsen 3b, 4) € 97/ %o
Belegung West (Nielsen 2, 3a) € 97/ %o
Belegung Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7) € 97/ %o

Beikleber: Spezifikationen und Preise

auf 1/1 Seite Trageranzeige (linke Seite)
in der hinteren Hefthdlfte (FuBanlage)

min. 55x 85 bzw. 85x55 mm
fur Postkarten / Prospekte: max. 120x150 mm
fur Warenproben: max. 80x100 mm

Platzierung

Format (Angaben in mm, BxH)

Gewicht Beikleber max. 25 g
Mindestauflage 0,10 Mio. Expl.
bis 10 g in der Gesamtauflage € 44 /%"

(Gebiete Siid, West und Nord / Ost)

bis 10 g in der Teilauflage o/ sk
(Gebiete Siid, West oder Nord / Ost) € 56/%o

Basis flr Beikleber zzgl. zum %o-Beikleberpreis 1/1 Seite Tradgeranzeige

* Preise bis 10 g, jede weitere 10 Gramm € 10/%o. ** jedes weitere Gramm € 10/ %o
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt) Senioren Ratgeber

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Diabetes Ratgeber

Rollenoffsetdruck (Inhalt) Apotheken Umschau

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Apotheken Umschau ELTERN
PTA Woman
HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile

Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de

Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewahr fur farbliche
und sachliche Richtigkeit Ubernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Griinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 0 89/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx

Apotheken
Umschau

Umschau

ELTERN

Diabetes
Ratgeber
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Die kleine AUSZEIT

vom Alltag

Sie beraten kompetent, erkldren geduldig, tros-
ten mitfiihlend — die pharmazeutisch-technischen
Assistentinnen und Assistenten, kurz PTA, sind
das Lebenselixier einer Apotheke. Doch auch ihr
Arbeitsalltag hat sich enorm verdichtet. Wir
wissen: Fur die Gesundheit wird es zunehmend
wichtiger, kraftgebende Pausen in den Alltag
zu integrieren. Diese Auszeit ist unser Magazin
PTA WOMAN.

Die PTA wird in ihrer Lebenswelt — privat wie
beruflich — abgeholt. Flir ein paar Minuten zwi-
schendurch oder nach Feierabend kann sie sich
wegtrdumen, sich von den Lebensgeschichten
anderer PTA inspirieren lassen oder in Genuss-
welten eintauchen.

Mit dem Dossier PTA WOMAN pro — dem Herz-
stick des Magazins — bekommt sie zusdtzlich
viele nitzliche Anregungen flr ihren beruflichen
Alltag. Auf lockere Art und Weise vermittelt
das Dossier Hintergrundwissen zu unterschied-
lichsten Gesundheitsthemen, gibt wertvolle
Tipps fur die tagliche Kundenkommunikation und
informiert Uber Themen wie Digitalisierung im
Gesundheitswesen oder Weiterbildung.

* Verbreitete Auflage IVW 4/2024, ** ABDA-Statistik

Jeden Monat trifft PTA WOMAN mit der Kombi-
nation beruflicher und privater Themen, das
Herz der PTA. Das Magazin schenkt ihr oder
ihm die Aufmerksamkeit und Wertschdtzung,
die sie oder er als PTA verdient. Dass dieses
Konzept aufgeht, zeigen auch die guten Er-
gebnisse beim Punkt ,Zufriedenheit® aus der
aktuellen Leserbefragung.

Lebensbejahend, frohlich, fachlich kompetent:
Daflr steht PTA WOMAN. Kein anderes Magazin
in Deutschland vereint auf diese besondere
Weise private und berufliche Interessen gleicher-
maBen. Mit einer monatlichen Auflage von
54.858 Exemplaren* erreichen unsere Werbe-
partner ca. 66.000 PTA** in ganz Deutschland.
Werden Sie Teil dieser Erfolgsgeschichte.
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Media Facts

54.543 Exemplare

IVW 2/2025

ca. 70.000 weibliche PTA

ABDA Statistik 2015

59 % der Befragten meinen, dass
PTA WOMAN Fachinformationen zu Produkten,
Praparaten und Marktneuheiten vermittelt

LA-PHARM 2024, Basis PTA / Pharmazie-Ingenieure im WLK PTA Woman

68 % der Befragten stimmen zu, dass
PTA WOMAN nitzliche Anregungen fiir Kunden-
beratung und Verkaufsempfehlung enthalt

LA-PHARM 2024, Basis PTA / Pharmazie-Ingenieure im WLK PTA Woman

80 % der Befragten wiirden PTA WOMAN
vermissen, wenn sie es fur ldngere Zeit
nicht mehr bekommen wiirden

LA-PHARM 2024, Basis PTA / Pharmazie-Ingenieure im WLK PTA Woman

Themenauswahl 2025

AS: 04.10.2024 | ET: 29.11.2024

Pflanzliche Wirkstoffe
(Phyto-Therapie)

Bewegung & Sport im Alltag
Stress und Schlafen
(Techniken, Rituale,
OTC-Produkte)

Erkaltung, Grippe

Haut- und FuBpflege

APRIL 2025

AS: 05.02.2025 | ET: 31.03.2025
Gesunde Augen

(u. a. Augentropfen, Sehkraft-
unterstiitzung, trockene und
gereizte Augen)

Zecken- & Insektenstiche
Hautpflege
Frauengesundheit: Teil 2
(Kinderwunsch, Stillzeit,
Schwangerschaft, Folsdure,

gesunde Erndhrung)

Arthrose oder Rheuma?

* Doppelausgabe

AS: 02.12.2024 | ET: 31.01.2025
Hausstauballergie

Pflege zuhause
Haarpflege
Frauengesundheit, Teil 1
(Migrane, Kopfschmerzen,

Menstruationsbeschwerden)

Inhalieren &
Inhalationssysteme

AS: 05.03.2025 | ET: 30.04.2025

Homoopathie und
Schiissler Salze

Blasenentziindung
FuBpflege
Frauengesundheit: Teil 3
(Verhutung, Pille danach,

Scheidentrockenheit)

Gutes Geddchtnis

AS: 07.01.2025 | ET: 28.02.2025
Wundheilung

Tiergesundheit
(u.a. Zecken, Zoonosen)

Mund- & Zahngesundheit
Gesunder Darm (Durchfall,
Verstopfung, Reizdarm,

Bldhungen, Darmkrebs)

Allergien
(Heuschnupfen & Co.)

JUNI 2025

AS: 03.04.2025 | ET: 30.05.2025
Kleinere Sportverletzungen
Sdure-Basen-Haushalt
(Lippen-)Herpes
Reiseapotheke

(Basics, Sonnenschutz,

Reiselibelkeit, Impfungen)

Organspende

Hier finden Sie alle aktuell

verfiigbaren Themen

Anderungen vorbehalten
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Themenauswahl 2025

AS: 05.05.2025 | ET: 30.06.2025
Tipps fiir entspannte Ferien

Genug trinken und gut
schlafen trotz Sommerhitze

Sommergrippe
Sonnenschutz, Sonnenbrand

Nahrungsergdnzungsmittel

OKTOBER 2025

AS: 05.08.2025 | ET: 30.09.2025

Erkdltung, Starkung des
Immunsystems

Sensible Haut
Vegane Erndhrung
Diabetes

Riucken-, Schulter- und
Nackenbeschwerden

Frauengesundheit: Teil 4
(Osteoporose, Wechseljahre)

Beratung Blutwerte
(Blutzucker, Cholesterin,

Triglyceride, Harnsdure,
Leberwerte, Schilddriise etc.)

NOVEMBER 2025

AS: 05.09.2025 | ET: 30.10.2025

(Arznei-)Tee-Pflanzen
und ihre Wirkungen

Bewegung & Sport im Alltag

Mund- & Zahngesundheit

Strategien gegen Stress / innere

Unruhe (Schlafstérungen)

Allergien
(u.a. Hausstaub, Pollen, Spat-
bliher, Desensibilisieren),

SEPTEMBER 2025

AS: 07.07.2025 | ET: 29.08.2025
Wandern

(u.a. Hilfe bei Blasen,
Verstauchungen etc.)
Inkontinenz

Unreine Haut

Schulanfang & Kindergesundheit
(u.a. Bewegung, Erndhrung, Stress,
Immunsystem, Kopflduse)
Magen- / Darmbeschwerden

(Sodbrennen, Reflux, Verstopfung,
Reizdarm, Bldhungen)

DEZEMBER 2025

AS: 08.10.2025 | ET: 28.11.2025
Tiergesundheit
Intimhygiene, rektale
Erkrankungen

(u.a. Hdmorriden)

Hand- und Nagelpflege

Hautpflege
(u.a. Neurodermitis)

Schnupfen

Themenauswahl 2026

JANUAR 2026

AS: 04.11.2025 | ET: 30.12.2025

Pflanzensdfte aus der
Apotheke

Lebensmittel-Intoleranz
Wellness zuhause
Ubergewicht & Adipositas

Impfungen

FEBRUAR 2026

AS: 03.12.2025 | ET: 30.01.2026

Hautpflege fiir Mdnner
Gesunde Erndhrung
Gesunder Schlaf

Mdnnergesundheit
(u.a. Prostatabeschwerden)

Nervensystem &
chronischer Schmerz
(u.a. Neuralgien, Poly-
neuropathien)

Hier finden Sie alle aktuell

verfiigbaren Themen

Anderungen vorbehalten
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Umschau

Preise und Rabatte

Formate

Apotheken

Preisliste 2025 (Nr. 5, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich S 3
¥ O
Alle Infos oS5
. 11 Seite £u unseren m Satzspiegel im Anschnitt PTA WOMAN 5 EH
s 2/1 Seite SONDER- =l
. U4 (Doppelseite) WERBEFORMEN uU2/u4 196 x 261 210 x 280 9.900 €
finden Sie
hier U3 196 x 261 210 x 280 8.800 €
(7)) S
1/1 Seite 196 x 261 210 x 280 8.800 € g g
1/1 Seite, U2, U4 2/1 Seite (Doppelseite) 2 =,
S.: B196 mmxH 261 mm S.: B 406 mmxH 261 mm 3/4 Seite — 3-spaltig 146 x 261 153 x 280 6.900 € o =
A.:B 210 mmxH 280 mm A.:B 420 mmxH 280 mm 5 g
2/3 Seite — 2-spaltig 129 x 261 136 x 280 6.650 €
1/2 Seite hoch 96 x 261 103 x 280 5100 €
1/2 Seite quer 196 x 129 210 x 139 5100 € % o
» 0
3/4 Seite 2/3 Seite 1/2 1/3 Seite hoch 63 x 261 70 x 280 3.600 € g 8,
3-spaltig 2-spaltig hoch (V] E
- 1/3 Seite quer 196 x 84 210 x 94 3.600 € wx
= 1/4 Seite — 1-spaltig 46 x 261 53 x 280 2750 €
3/4 Seite — 3-spaltig 2/3 Seite — 2-spaltig 1/2 Seite hoch 1/2 Seite quer 1/4 Seite quer 196 x 63 210x 73 2750 €
S:B146 mmxH 261 mm S.: B129 mmxH 261 mm S.:B96 mm xH 261 mm S.: B196 mmxH 129 mm . .
A.:B153 mmxH 280 mm A.:B 136 mmxH 280 mm A.: B 103 mmxH 280 mm A.:B 210 mmxH 139 mm 2/1 Seite (Doppelseite) 406 x 261 420 x 280 15.800 €

1/3
hoch

1/3 Seite hoch
S.: B63 mmxH 261 mm
A.:B70 mmxH 280 mm

S. = Satzspiegel-Format

Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

1/3
quer

1/3 Seite quer
S.: B196 mmxH 84 mm
A.:B 210 mmxH 94 mm

A. = Angeschnittene Anzeigen

1/4
1-sp.

1/4 Seite — 1-spaltig
S.: B46 mmxH 261 mm
A.:B53 mmxH 280 mm

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial mind. 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein.

Die genannten Preise sind AE- und rabattfahig.
Sonderwerbeformen wie z.B. Beilagen, Beihefter, Beikleber, Stellenanzeigen auf Anfrage.

Fur feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.

1/4
quer

1/4 Seite quer
S.:B196 mmxH 63 mm
A.:B 210 mmxH 73 mm

Preisliste 2025 (Nr. 5, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

Mengenstaffel Rabatt
3%

1 Seite
3 Seiten
6 Seiten
12 Seiten
18 Seiten
24 Seiten
30 Seiten

36 Seiten

5%
10%
15%
20%
25%
30%

35%

Malstaffel Rabatt
3%

3 Anzeigen
6 Anzeigen
12 Anzeigen
18 Anzeigen
26 Anzeigen
38 Anzeigen

52 Anzeigen

5%
10%
15 %
20%
25%

30%

Alle Daten und Informationen zu den Digital-Angeboten
des Wort & Bild Verlags finden Sie unter www.wub-media.de/digital
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Sonderwerbeformen

Preisliste 2025 (Nr. 5 giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

bis 20 g 180 €/%00 Exemplare

Mindestauflage: Gesamtauflage, Beilagen mit héherem Gewicht auf Anfrage.
Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

4 Seiten 280 €/%00 Exemplare

8 Seiten 390 €/%00 Exemplare

Mindestauflage: Gesamtauflage. Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Beilagen Gesamtauflage
120 €/%00 Exemplare

Postkarten / Coupons

Warenproben bis 20 g 120 €/%o00 Exemplare

Mindestauflage: Gesamtauflage. Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Die genannten Preise sind AE- und rabattfahig.Sonderwerbeformen wie z.B. Beilagen, Beihefter, Beikleber, Stellenanzeigen auf Anfrage.

PTA Woman ACADEMY Angebotspreise
2 Seiten 14.600 € * zzgl. 2.060 Gestaltungskosten **
4 Seiten 24.400 € * zzgl. 2.060 Gestaltungskosten **

PTA Woman Medikamenten-Portrait Angebotspreise

14.600 € * zzgl. 2.060 Gestaltungskosten **

Zweiseiter (Vorder- und Ruckseite)

Doppelseite 14.600 € * zzgl. 2.060 Gestaltungskosten **
PTA Woman Beratungsgesprdch Angebotspreise

1/1 Seite 8.800 € * zzgl. 1.550 Gestaltungskosten **
2/1 Seite 14.600 € * zzgl. 2.060 Gestaltungskosten **

* Preis ist AE-fahig, aber weder rabattfdhig noch rabattbildend

** Weder AE- noch rabattféhig. Anzeigenschluss und Anlieferung von Bild- und Textmaterial bereits 4 Wochen vor dem offiziellen Anzeigenschluss
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt) Senioren Ratgeber

Bogen-Offsetdruck (Umschlog) Diabetes Ratgeber

Rollenoffsetdruck (Inhalt) Apotheken Umschau

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Apotheken Umschau ELTERN
PTA Woman

HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile
Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de

Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehdrige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewdhr fur farbliche
und sachliche Richtigkeit Ubernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Griinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 0 89/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx

Alle Daten und Informationen zu den Digital-Angeboten des
Wort & Bild Verlags finden Sie unter
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Online finden Sie uns auf www.wub-media.de/hausarzt-patientenmagazin
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Serids, verlasslich,
laienverstandlich

Das HausArzt-PatientenMagazin liefert seinen
Leserinnen und Lesern wissenschaftlich fun-
dierte Artikel Uber die hdufigsten Krankheiten
und etablierte Therapien. Alle Beitrdge sind
serios aufbereitet und leicht verstandlich zu
lesen. Im Mittelpunkt stehen die Aufkldrung Uber
gesundheitliche Prdvention sowie Strategien
fur die Balance von Korper, Geist und Seele.

Das Magazin bietet Einblicke in die Arbeit der
hausdrztlichen Praxen und unterstitzt diese
intensiv bei der Aufkldrung der Patientinnen
und Patienten. Die Beitrdge motivieren zu
einem gesunden Lebensstil mit regelmaBiger
Bewegung und ausgewogener Erndhrung.
Auch an wichtige Vorsorge- und Impftermine
wird erinnert.

Die Titelstrecke ist jeweils einem Gesundheits-
thema gewidmet, das viele Menschen betrifft
— mit praktischen Tipps, wie jede und jeder
sich auch selbst helfen kann. Dabei wird Uber
Tabuthemen ebenso berichtet wie uber die

1 AWA 2025, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre

groBen Volkskrankheiten Bluthochdruck, Dia-
betes, Rlicken-, Gelenk- und Kopfschmerzen.
Dartber hinaus nimmt das HausArzt-Patien-
tenMagazin aktuelle Gesundheitstrends unter
die Lupe und prdsentiert spannende Erkennt-
nisse aus Wissenschaft und Forschung. Nicht
zuletzt bietet die Redaktion aktuelle Informa-
tionen Uber gesundheitspolitische Entwicklun-
gen, das Engagement des Hausdrztinnen und
Hausdrzteverbands sowie die Digitalisierung
im Gesundheitswesen — naturlich immer laien-
verstandlich aufbereitet.

Patientinnen und Patienten erhalten das Maga-
zin in der Praxis, damit sie es im Wartezimmer
oder zu Hause lesen und so ihr Wissen ver-
tiefen konnen. Es wird vom Bundesverband der
Hausdrztinnen und Hausdrzte unterstitzt und
ist mit 1,01 Millionen Lesern pro Ausgabe' das
fuhrende Magazin in den hausdrztlichen Praxen.

Apotheken
Umschau

Apotheken
Umschau
ELTERN

Ratgeber

(72}
(V)
-
(]
Q
8
(@]

Senioren
Ratgeber

HausArzt-
Patienten-
Magazin

Technische Daten
und AGB


https://www.wub-media.de/hausarzt-patientenmagazin

uiznbop
-uajuaind
-1ZJ\ySnpH

nnyoswn Nd3113 19q9b1ny 199610y

g9v pun

npyosun uaing aydasiuyraj

uayayjody uayayjody

s9ol9(qni us.ioiuss

HausArzt-PatientenMagazin | 85

Seitenblicke



Media Facts

Verkaufte Auflage (4 x jdhrlich):

183.050 Exemplare

IVW 2/2025

Reichweite:

1,01 MioO. Leserinnen und Leser pro Ausgabe

AWA 2025, deutschsprachige Bevdlkerung ab 14 Jahre

TAP HausArzt-PatientenMagazin:

€98,88

1/1 Seite 4c netto, Preise 2025, IVW 2/2025

Leser-Strukturdaten
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Leserschaftsstruktur (laut AWA 2025) AWA Gesamt HA-Patientenmagazin
nach relevanten Kriterien Ant. %

Geschlecht

Mdnner 49,2 29,2 59
Frauen 50,8 70,8 139
Altersgruppen

Bis 39 Jahre 34,9 14,0 40
40 — 59 Jahre 31,1 237 76
60 Jahre und alter 34,0 62,3 183
Informationsinteresse & Tipps:

»interessiert, gebe 6fter Ratschldge. Gelte da als Experte*

Medizinische Fragen 18,2 35,5 195
Gesunde Erndhrung, gesunde Lebensweise 19,4 31,5 163
Diat, z. B. Diatvorschldge, Didtprodukte 51 9,3 182
Hautpflege, Korperpflege 8,5 9,9 116
Aussagen zur eigenen Gesundheit —

Das konnte auf mich passen:

:.gg;i,nc(ljlﬁesigt])reszlgee) Gesundheit achten 28,2 476 168
éee%?éﬂligézzleme mit ihrem (zu hohen) 15.9 21.2 133
Leute mit erhohtem Blutzucker, Diabetiker 8,5 20,8 244
Bereiche mit hoher Ausgabebereitschaft

Gesundheit, Wellness 35/ 51,6 147
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Leser-Strukturdaten

Leserschaftsstruktur (laut AWA 2025)
nach relevanten Kriterien

Kernzielgruppe

AWA Gesamt
Ant. %

HA-Patientenmagazin

Kernzielgruppe OTC' 20,9 40,7 195 Zerrung
Hilfe bei Pollenallergie Pflanzliche Heilmittel
Intensiv-Verwender von OTC-Produkten: Auf dem Eis ausgerutscht: zur Selbsthilfe 8 =
In den letzten 3 Monaten personlich verwendet So lindern Sie Schmerzen Fitness-Helfer: = O
.. . [T
Trainieren trotz Handicap Gesunder Mund - 2 o
Mittel gegen Durchblutungsstérungen, leichte Herz- und 55 13.9 253 Dinge !?esser merken: gesunder Mensch -09 O
Kreislaufmittel, auch zur Beeinflussung des Blutdrucks ’ ’ Diese Ubungen helfen Pflege fiir anspruchsvolle o
Haut Demenz: Tipps fiir
Mittel gegen Venenbeschwerden, Krampfadern 3,2 12,3 379 pflegende Angehoérige
Tablettgq, Tropfen oder andere Mittel gegen 57 107 189 @ 8
Nervositdt, innere Unruhe o9
OKTOBER 2025 JANUAR 2026 co
Mittel gegen Schlafstorungen 8,0 16,7 208 3 E
AS: 26.08.2025 | ET: 01.10.2025 AS: 20.11.2025 | ET: 02.01.2026
Mittel gg. Sodbrennen/Véllegefiihl im Magen, Bléhungen 12,8 16,9 132
Impfen: So planen Sie Guter Schlaf: So klappt‘s
Mittel gegen Verstopfung 3.9 7,6 195 Termine . .
Vitamine: Wichtige
Mittel gegen Gelenk- und Muskelbeschwerden 174 34,3 197 Horen Sie noch gut? Vitalstoffe
Mittel zur Stérkung bzw. Steigerung der Abwehrkrdfte 13,6 246 181 Wichtige Informationen Erektile Dysfunktion:
tiber Organspende Ursachen und Hilfe
Naturheilmittel, schonende Medikamente . . . .
Wie beantrage ich Reisen trotz Handicap .
. = C
Lege groBen Wert auf Naturheilmittel, eine Reha? Nao E
, 25,9 39,2 151 4t o
schonende Medikamente w oo
3= O
. . . o =
Leserschaftstypologien H|er“f|nden Sie alle aktuell T E >
verfligbaren Themen
WOOPIES (Well off older people) 2 9,1 13,0 143
Sonderzielgruppe Wellnessorientierte 3 23,8 29,9 126 Anderungen vorbehalten
Umfassend Printaffine 4 279 59,1 212
Personlichkeitsstarke Multiplikatoren ° 25,2 29,7 118

Potenzial: 71,00 Mio. — HausArzt-PatientenMagazin 1,01 Mio. Leser = 1,4 % Reichweite
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Themenauswahl 2025/2026

JANUAR 2025

AS: 20.11.2024 | ET: 02.01.2025

Prellung, Verstauchung,

APRIL 2025

AS: 21.02.2025 | ET: 01.04.2025

Wohnen im Alter

JULI 2025

AS: 21.05.2025 | ET: 01.07.2025

Klima und Gesundheit

Apotheken
Umschau

Umschau
ELTERN

c
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L
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o
(o
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Konsumentenkreis von Personen, die mind. 5 von 24 rezeptfreien Medikamenten/Heilmitteln i. d. letzten 3 Monaten personlich gebraucht/verwendet haben
Rentner, Pensiondre unter 75 Jahre, HHNE 2.000 € und mehr

Personen, die mind. 3 von 4 Merkmalen zum Thema Wellness erfillen

Tageszeitungen werden mindestens ziemlich regelmdBig, fast téglich gelesen und weiter Zeitschriftenhorizont (Stufe 1 bis 3)

Gleichgewichtige Verknlpfung der 3 Subskalen: Experten f. gesellschaftliche Themen, Experten f. Konsumthemen sowie bestimmte Werte u. Einstellungen

Alle Daten und Informationen zu den Digital-Angeboten des
Wort & Bild Verlags finden Sie unter www.wub-media.de/digital

g b~ wNn -
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Formate

Preise
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Preisliste 2025 (Nr. 22, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: quartalsweise

Apotheken
Umschau

. . c
e e v . Das HausArzt-PatientenMagazin g g z
LA P e erscheint jeweils in den Monaten v S ﬁ
. Januar, April, Juli und Oktober ] -
2/1 Seite 36.100 € o £
2/1 Seite 1”7 2/3 112 =
(Doppelseite) Seite hoch hoch 1/1 Seite 18100 €
1/2 Seite 10.600 €
(7)) £ S
. o 9
1/3 Seite 7550 € - %
S.: B394 mm xH 256 mm S:B184 mm xH 256 mm S.:B120mm xH 256 mm S.: B88mm xH 256 mm 0 O
A.:B 420 mmxH 280 mm A:B210mmxH280 mm  A:B133mmxH280mm  A.:B10TmmxH 280 mm 1/4 Seite 5.900 € g ]
o
U2, uU3* 20.700 €
O 21.700 €
c =
1/3 Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuziiglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. () g
h h Die genannten Preise sind AE- und rabattféhig. s [T
oc 1/4 * Nicht in der Gesamtauflage moglich. Belegbare Auflage auf Anfrage. ** Sonderformat: 182 x 178 = O
12 Fir feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet. C =
quer 1/3 hoch 8 g

quer (2-sp.)

S.: B184 mm xH 124 mm S.:B56mm xH 256 mm S.: B184 mm xH 80 mm S.: B88mm xH 124 mm
A.:B 210 mmxH 136 mm A.:B 69 mmxH 280 mm A.:B 210 mmxH 92 mm

S. = Satzspiegel-Format A. = Angeschnittene Anzeigen

Angaben in Millimetern (Breite x Hohe) Aue Infos
Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen mussen Text- und Bildmaterial min- ZU unseren
destens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. SON DER'

WERBEFORMEN
finden Sie
hier

Weitere Formate auf Anfrage

[
- C
Ew.s
+ N
<c o
g.a_:cn
U-o-oU
Ig=
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Beilagen, Beihefter und Beikleber

Beilagen: Spezifikationen und Preise

Apotheken

Mindest-Auflage: 0,10 Mio. Expl.
max. belegbare Auflage: ca. 0,29 Mio. Expl.

mind. 105x148 mm, max. 1990x260 mm

Belegbare Auflagen

Formate (Angaben in mm, BxH)

Beilagengewicht Minimalgewicht 5 g, Maximalgewicht auf Anfrage
Belegung Neutralauflage € 96/%0*
Neutralauflage Sud (Nielsen 3b, 4) € 109/%0*
Neutralauflage West (Nielsen 2, 3q) € 109/%0*
Neutralauflage Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7) € 109/%0*

Beihefter: Spezifikationen und Preise

Platzierung in der Heftmitte (Rickendrahtheftung, FuBanlage)

Format (Angaben in mm, BxH) mind. 115x148 mm, max. 210x280 mm

4-seitiger Beihefter (je weitere 4 Seiten plus € 10/%o)

Belegbare Auflagen, Mindest-Auflage: 0,10 Mio.

Expl., max. belegbare Auflage: ca. 0,21 Mio. Expl. DU
Belegung Sud (Nielsen 3b, 4) € 97/ %o
Belegung West (Nielsen 2, 3a) € 97/%0
Belegung Nord / Ost (Nielsen 1, 5, 6, 7) € 97/ %o

Beikleber: Spezifikationen und Preise

auf 1/1 Seite Trageranzeige (linke Seite)
in der hinteren Hefthdlfte (FuBanlage)

min. 55x85 bzw. 85x55 mm
fur Postkarten / Prospekte: max. 120x150 mm
fur Warenproben: max. 80x100 mm

Platzierung

Format (Angaben in mm, BxH)

Gewicht max. 25 g
Mindestauflage 0,10 Mio. Expl.
bis 10 g in der Gesamtauflage € 44 /%"

(Gebiete Stid, West und Nord / Ost)

bis 10 g in der Teilauflage -
(Gebiete Siid, West oder Nord / Ost) € 56/%o

Basis fur Beikleber zzgl. zum %o-Beikleberpreis 1/1 Seite Trageranzeige

* Preise bis 10 g, jede weitere 10 Gramm € 10/%o0 **jedes weitere Gramm €10/ %o
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt) Senioren Ratgeber

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Diabetes Ratgeber

Rollenoffsetdruck (Inhalt) Apotheken Umschau

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Apotheken Umschau ELTERN
PTA Woman
HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile

Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de

Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie tber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewdhr fir farbliche
und sachliche Richtigkeit Ubernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Grinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 0 89/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx
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Online finden Sie uns auf www.wub-media.de/medizini

Europas groB3es
Kindermagazin

Seit 50 Jahren ist medizini eines der groBten
deutschen Kindermagazine. Dass sich ein Print-
medium Uber so lange Zeit in einer Millionen-
auflage im Markt behauptet, ist eine absolute
Seltenheit in der deutschen Medienlandschaft.

Das Geheimnis seines Erfolgs liegt nicht nur in
dem groBen Tierposter, fur das medizini steht,
sondern auch in der stdndigen Weiterentwick-
lung des Magazins. Einerseits bietet medizini
beste Unterhaltung mit eigenen Rdtseln, Witzen
und Comic-Serien, andererseits ist medizini
Weltwissen flir Kinder, das keine thematischen

medizini | 95

Schranken kennt. medizini fuhrt seine jungen
Leserinnen und Leser in die Welt der Wikinger
genauso wie in den Regenwald oder zu den
Sternen. Es berichtet Uber Kunst genauso wie
Uber Roboter. Alles, was Kinder interessiert, ist
auch ein Thema flr medizini.

Dies gilt in besonderem MafB flir die Wissens-
Poster im DIN-A2-Format, die aufwendig und de-
tailreich von der Redaktion entworfen und von
erfahrenen Illustratorinnen und Illustratoren um-
gesetzt werden.
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medizini Wimmel-Poster
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Media Facts

Verkaufte Auflage:

941.558 Exemplare

IVW 2/2025

TAP medizini:

€ 65,66

1/1 Seite 4c netto, Preise 2025, IVW 2/2025

Grof3

Mit knapp 1 MiO. verkauften Exemplaren
eines der gro3en deutschen Kindermagazine

Beliebt

Eltern und GroBeltern schatzen das Magazin
als wertvolle Lektiire fur ihren Nachwuchs

Unterrichtsmaterial

Grundschullehrer nutzen medizini
gerne begleitend im Unterricht

Pddagogisch wertvoll

Von der »Stiftung Lesen« seit Jahren
als padagogisch wertvoll empfohlen

Januar 2025
Februar 2025
Mdrz 2025
April 2025

Mai 2025

Juni 2025

Juli 2025
August 2025
September 2025
Oktober 2025
November 2025
Dezember 2025
Januar 2026

Februar 2026

Termine 2025/2026
T g

30.10.2024

02.12.2024

07.01.2025

04.02.2025

05.03.2025

02.04.2025

02.05.2025

05.06.2025

07.07.2025

06.08.2025

05.09.2025

06.10.2025

03.11.2025

01.12.2025

02.01.2025

01.02.2025

01.03.2025

01.04.2025

02.05.2025

02.06.2025

01.07.2025

01.08.2025

01.09.2025

01.10.2025

03.11.2025

0112.2025

02.01.2026

02.02.2026
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Alle Daten und Informationen zu den Digital-Angeboten des

Wort & Bild Verlags finden Sie unter www.wub-media.de/digital
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Formate und Preise

11 1/2 1/3
Seite hoch hoch
1/2
quer
B 210 mm xH 297 mm B102mm xH 297 mm B 210 mm xH 145 mm B 66 mm xH 297 mm

Die medizini-Faltung

(Tier-Motiv)

Super-Poster H

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial
mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein.

Preisliste 2025 (Nr. 27, giiltig ab 13. Februar 2025), Erscheinungsweise: monatlich

1/1 Seite 70.100 €

1/2 Seite 38.200 €
1/3 Seite 26.300 €
4/1 Seite (Posterbelegung, A2) 280.200 €

Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuziiglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
Die genannten Preise sind AE- und rabattfdahig.

Fur feste Platzierungswiinsche werden 15 % Aufschlag berechnet.
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt) Senioren Ratgeber

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Diabetes Ratgeber

Rollenoffsetdruck (Inhalt) Apotheken Umschau

Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Apotheken Umschau ELTERN
PTA Woman

HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile
Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de

Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewdhr fir farbliche
und sachliche Richtigkeit Ubernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Grinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 089/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt) Senioren Ratgeber
Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Diabetes Ratgeber
Rollenoffsetdruck (Inhalt) Apotheken Umschau
Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Apotheken Umschau Eltern

Arztlicher Ratgeber fiir werdende
und junge Eltern

PTA Woman

HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile
Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de
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Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewdahr fur farbliche
und sachliche Richtigkeit ibernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Griinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 089/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx
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Allgemeine Geschdftsbedingungen

1. »Anzeigenauftrag« oder » Auftrag« im Sinne der nachfolgenden Allgemeinen Geschdftsbedingungen (nachfolgend
»AGB«) ist der Vertrag zwischen der Wort & Bild Verlag Konradshohe GmbH & Co. KG (nachfolgend »Verlag«) und
einem Werbungtreibenden oder sonstigen Inserenten (nachfolgend insgesamt als »Auftraggeber« bezeichnet) tber
die Veroffentlichung einer oder mehrerer Anzeigen, Fremdbeilagen und/oder sonstiger Werbemittel in einer Druck-
schrift zum Zweck der Verbreitung.

2. Fur jeden Auftrag und Folgeauftrdge gelten die vorliegenden AGB sowie die im Zeitpunkt der Veroffentlichung der
Werbung aktuelle Preisliste des Verlags, deren Regelungen einen wesentlichen Vertragsbestandteil bilden. Die
Giltigkeit etwaiger AGB des Auftraggebers ist, soweit sie mit diesen AGB nicht Gibereinstimmen, ausgeschlossen.

3. Auftrdge konnen personlich, telefonisch, schriftlich, per E-Mail, Telefax oder per Internet aufgegeben werden. Der
Verlag haftet nicht fiir Ubermittlungsfehler. Der Vertrag kommt erst durch die Auftragsbestdtigung des Verlags
zustande, die vorbehaltlich anderer individueller Vereinbarungen zwischen Verlag und Auftraggeber schriftlich, per
Telefax oder per E-Mail erfolgt.

Auftrdge fir Beihefter, Beikleber und Beilagen sind fiir den Verlag erst nach Vorlage eines Musters und seiner Billigung
durch den Verlag bindend.

4. Ein »Abschluss« ist ein Vertrag Uber die Veroffentlichung mehrerer Anzeigen, Fremdbeilagen oder sonstiger
Werbemittel unter Beachtung der dem Auftraggeber gemdR jeweils geltender Preisliste zu gewdhrenden Rabatte,
wobei die einzelnen rechtsverbindlichen Anzeigenauftrdge jeweils erst durch schriftliche oder elektronische (z.B.
E-Mail) Bestdatigung des Abrufs zustande kommen.

Ein »Abruf« ist die Aufforderung des Auftraggebers an den Verlag, auf Grundlage eines Abschlusses eine konkrete
Anzeige, Fremdbeilage oder ein sonstiges Werbemittel zu veroffentlichen und die vom Auftraggeber veranlasste Zu-
stellung der fir die Produktion erforderlichen Texte und Vorlagen beim Verlag. Ist kein Erscheinungstermin verein-
bart, sind Anzeigen, Fremdbeilagen und/oder sonstige Werbemittel im Zweifel zur Veroffentlichung innerhalb eines
Jahres nach Vertragsabschluss abzurufen. Istim Rahmen eines Abschlusses das Recht zum Abruf einzelner Anzeigen
eingerdumt, so ist der Auftrag innerhalb eines Jahres seit Erscheinen der ersten Anzeige abzuwickeln, sofern die
erste Anzeige innerhalb eines Jahres nach Vertragsschluss abgerufen und veréffentlicht wird. Die zahlen- und mengen-
mdBige Einbeziehung in einen Abschluss, fiir die die Preisliste keinen Nachlass vorsieht, ist nicht moglich.

Bei Abschlissen ist der Auftraggeber berechtigt, innerhalb der vereinbarten bzw. der in Ziffer 4 Absatz 2 genannten
Frist auch dber die im Auftrag genannte Anzeigenmenge hinaus weitere Anzeigen abzurufen.

5. Werbeagenturen sind verpflichtet, sich in ihren Angeboten, Vertrdgen und Abrechnungen gegeniber den Wer-
bungtreibenden an die Preisliste des Verlags zu halten. Die vom Verlag gewdhrte Vermittlungsprovision errechnet
sich aus dem Kundennetto, also nach Abzug von Rabatt, Boni und Mdngelnachlass. Sie wird nur an vom Verlag an-
erkannte Werbeagenturen verglitet unter der Voraussetzung, dass der Auftrag unmittelbar von der Werbeagentur
erteilt wird, ihr die Beschaffung der fertigen und druckreifen Druckunterlagen obliegt und eine Gewerbeanmeldung
als Werbeagentur vorliegt. Dem Verlag steht es frei, Auftrdge von Werbeagenturen abzulehnen, wenn Zweifel an der
berufsmdBigen Auslibung der Agenturtdtigkeit oder der Bonitdt der Werbeagentur bestehen. Anzeigenauftrdge durch
Werbeagenturen werden in deren Namen und auf deren Rechnung erteilt. Soweit Werbeagenturen Auftrdge erteilen,
kommt der Vertrag daher im Zweifel mit der Werbeagentur zustande. Soll ein Werbungtreibender Auftraggeber werden,
muss dies gesondert unter namentlicher Nennung des Werbungtreibenden vereinbart werden. Der Verlag ist berechtigt,
von der Werbeagentur einen Mandatsnachweis zu verlangen.

6. Der Verlag ist berechtigt, Auftrdge, auch einzelne Abrufe im Rahmen eines Abschlusses, nach sachgemdBRem
Ermessen abzulehnen. Dies gilt insbesondere, wenn der Inhalt der Werbung gegen Gesetze oder behordliche Be-
stimmungen verstoBt, die Veroffentlichung der Werbung fiir den Verlag wegen des Inhalts, der Herkunft oder der
technischen Form unzumutbar ist, wenn Beihefter, Beikleber und/oder Beilagen durch Format oder Aufmachung beim
Leser den Eindruck eines Bestandteils der Zeitung oder Zeitschrift erwecken oder Fremdanzeigen enthalten oder im
Fall eines VerstoBes gegen Ziffer 23 dieser AGB. Die Ablehnung eines Auftrages wird dem Auftraggeber unverzig-
lich mitgeteilt.
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7. Wird ein Auftrag aus Umstdnden nicht erfiillt, die der Verlag nicht zu vertreten hat, so hat der Auftraggeber, unbe-
schadet etwaiger weiterer Rechtspflichten, den Unterschied zwischen dem aufgrund einer hoheren Abnahmemenge
gewdhrten und dem der tatsdchlichen Abnahme entsprechenden Nachlass (Rabatt) dem Verlag zu erstatten. Die
Erstattung entfdllt, wenn die Nichterfiillung auf héhere Gewalt im Risikobereich des Verlags beruht.

8. Auftrdge fir Anzeigen und Fremdbeihefter, Fremdbeikleber und Fremdbeilagen, die erkldrtermaBen ausschlieBlich
in bestimmten Nummern, bestimmten Ausgaben oder an bestimmten Pldtzen der Druckschrift veroffentlicht werden
sollen, missen so rechtzeitig beim Verlag eingehen, dass dem Auftraggeber noch vor Anzeigenschluss mitgeteilt
werden kann, wenn der Auftrag auf diese Weise nicht auszufihren ist.

9. Der Verlag behdlt sich vor, Anzeigen mit dem Wort » Anzeige« deutlich als solches zu kennzeichnen.

10. Fir die rechtzeitige Lieferung fehlerfreier, den technischen Anforderungen entsprechender und fiir den Verlag
verwendbarer Druckunterlagen, wie z.B. Anzeigen, Fremdbeihefter, Beikleber und/oder sonstiger Werbemittel, ist
ausschlieBlich der Auftraggeber verantwortlich. Fir erkennbar ungeeignete oder beschddigte Druckunterlagen for-
dert der Verlag unverziglich Ersatz an. Der Verlag gewdhrleistet die flir den belegten Titel tibliche Druckqualitat im
Rahmen der durch die Druckunterlagen gegebenen Moglichkeiten. Druckunterlagen werden nur auf schriftliche An-
forderung an den Auftraggeber zuriickgesandt, andernfalls gehen sie in das Eigentum des Verlags uber. Die Pflicht
zur Aufbewahrung endet sechs Wochen nach Veroffentlichung der vorgelegten Druckunterlage.

11. Reklamationen missen vom Auftraggeber bei offensichtlichen Mdngeln innerhalb von zwei Wochen nach Vero6f-
fentlichung der Anzeige geltend gemacht werden. Nicht offensichtliche Mdngel missen Kaufleute spdtestens ein
Jahr nach Veroffentlichung der Anzeige reklamieren. Bei fehlerhaftem Abdruck einer Anzeige, trotz rechtzeitiger
Lieferung einwandfreier Druckunterlagen und rechtzeitiger Reklamation, kann der Auftraggeber den Abdruck einer
einwandfreien Ersatzanzeige verlangen. Der Anspruch auf Nacherfillung ist ausgeschlossen, wenn der Mangel den
Anzeigenzweck nicht beeintrdchtigt (z. B. bei geringfiigigen Farbfehlern oder bei einem nicht ganz scharfen Abdruck)
und/oder wenn die Nacherfillung fur den Verlag mit unverhdltnismdBigen Kosten verbunden ist. Ldsst der Verlag
eine ihm gesetzte angemessene Frist verstreichen, verweigert er die Nacherflllung, ist die Nacherfiillung dem Auf-
traggeber nicht zumutbar oder schldgt sie fehl, so hat der Auftraggeber das Recht, vom Vertrag zurlickzutreten oder
Zahlungsminderung in dem AusmaR geltend zu machen, in dem der Zweck der Anzeige beeintrdchtigt wurde. Ge-
wdhrleistungsanspriche von Kaufleuten verjahren zwolf Monate nach Verdffentlichung der entsprechenden Anzeige.
12. Der Verlag haftet fur vorsdatzlich oder grob fahrldssig verursachte Schaden, fiir Schdden aus schuldhafter Verlet-
zung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit sowie flir Schdden aufgrund mindestens leicht fahrlédssiger Ver-
letzung einer Pflicht, deren Erfillung die ordnungsgemdBe Durchfiihrung des Werbeauftrags tberhaupt erst ermog-
licht, deren Verletzung die Erreichung des Vertragszwecks gefdhrdet und auf deren Einhaltung der Auftraggeber
regelmdBig vertraut. Die Schadensersatzpflicht ist — abgesehen von der Haftung fiir Vorsatz und schuldhafter Ver-
letzung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit — auf den vorhersehbaren, typischerweise eintretenden Scha-
den begrenzt. Im Ubrigen sind Schadensersatzanspriiche gegen den Verlag unabhéngig vom Rechtsgrund ausge-
schlossen. Soweit die Haftung des Verlags nach den vorstehenden Regelungen ausgeschlossen oder beschrdnkt ist,
gilt dies auch fir die personliche Haftung ihrer Mitarbeiter, Vertreter und Erflillungsgehilfen. Die Haftung nach dem
Produkthaftungsgesetz bleibt hiervon unberiihrt. Schadensersatzanspriiche von Kaufleuten gegen den Verlag ver-
jdhren, abgesehen von Anspriichen aus unerlaubter oder vorsdtzlicher Handlung, in zwolf Monaten nach dem Zeit-
punkt, in dem der Auftraggeber von den den Anspruch begrindenden Umstdnden Kenntnis erlangt hat oder hatte
erlangen mussen.

13. Haftungsfreistellungserkldrung: Der Auftraggeber ist flir den Inhalt und die rechtliche Zuldssigkeit der Anzeige
verantwortlich. Er stellt den Verlag von allen Anspriichen Dritter (z. B. Schutzrechtsverletzungen, Verletzung von
Personlichkeitsrechten, Verletzungen des Heilmittelwerbegesetzes oder der Health-Claims-Verordnung) frei,
inschlieBlich der angemessenen Kosten zur gerichtlichen und auBergerichtlichen Rechtsverteidigung, selbst wenn
die Vergutung der vom Verlag beauftragten Anwadlte die gesetzlich vorgeschriebenen Gebulhren tberschreiten. Wird
der Verlag (z.B. durch gerichtliche Entscheidung) zum Abdruck einer Gegendarstellung o.A. verpflichtet, hat der
Auftraggeber die Kosten nach der giiltigen Anzeigenpreisliste zu tragen.
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Apotheken
Umschau

14. Probeabzlige werden nur auf ausdricklichen Wunsch geliefert. Der Auftraggeber trégt die Verantwortung fir die
Richtigkeit der zurlickgesandten Probeabztge. Der Verlag berlcksichtigt alle Fehlerkorrekturen, die ihm innerhalb
der bei der Ubersendung des Probeabzuges gesetzten Frist schriftlich mitgeteilt werden, anderenfalls gilt die
Genehmigung zum Druck als erteilt.

15. Sind keine besonderen GroBenvorschriften gegeben, so wird die je nach Art der Anzeige Ubliche, tatsdchliche
Abdruckhdhe der Berechnung zugrunde gelegt.

16. Der Verlag behdlt sich vor, in Einzelfdllen Vorauskasse bis zum Anzeigenschluss zu verlangen, insbesondere bei
der Neuaufnahme einer Geschdftsbeziehung, bei im Ausland ansdssigen Auftraggebern oder wenn begriindete
Zweifel an der Zahlungsfahigkeit des Auftraggebers vorliegen. Falls der Auftraggeber nicht Vorauszahlung leistet,
wird die Rechnung sofort, moglichst aber zum 15. des Vormonats der Veroffentlichung der Anzeige, Ubersandt. Die
Rechnung ist innerhalb der aus der Rechnung ersichtlichen, vom Empfang der Rechnung an laufenden Frist zu
bezahlen, sofern nicht im einzelnen Fall eine andere Zahlungsfrist oder Vorauszahlung vereinbart ist.

Die Zahlungsbedingungen lauten wie folgt: Rein netto 14 Tage nach dem Erscheinungstag; bei Zahlungseingang
3 Tage vor dem Erscheinungstag 2 % Skonto.

17. Der Auftraggeber ist zur Aufrechnung mit Gegenanspriichen nur berechtigt, wenn seine Gegenanspriiche rechts-
krdftig festgestellt und nicht bestritten sind.

18. Der Verlag liefert auf Wunsch nach Veroffentlichung der Werbung einen Anzeigenbeleg. Kann ein Beleg nicht
mehr beschafft werden, so tritt an seine Stelle eine Bescheinigung des Verlags uber die Verdffentlichung und
Verbreitung der Anzeige.

19. Kosten fir die Anfertigung bestellter Druckstdcke, Matern und Zeichnungen sowie fiir vom Auftraggeber
gewiinschte oder zu vertretende erhebliche Anderungen urspriinglich vereinbarter Ausfithrungen hat der Auftrag-
geber zu tragen.

20. Aus einer Auflagenminderung kann bei einem Abschluss tiber mehrere Anzeigen ein Anspruch auf Preisminde-
rung hergeleitet werden, wenn im Gesamtdurchschnitt des mit der ersten Anzeige beginnenden Insertionsjahres die
in der Preisliste oder auf andere Weise genannte durchschnittlich verkaufte Auflage des vergangenen Kalenderjah-
res unterschritten wird. Eine Auflagenminderung ist nur dann ein zur Preisminderung berechtigender Mangel, wenn
sie bei einer Auflage von bis zu 500 000 Exemplaren 10 v. H., bei tiber 500 000 Exemplaren 5 v. H. betrdgt. Darliber
hinaus sind bei Abschliissen etwaige Preisminderungsanspriiche ausgeschlossen, wenn der Verlag dem Auftrag-
geber von dem Sinken der Auflage so rechtzeitig Kenntnis gegeben hat, dass dieser vor Erscheinen der Anzeige vom
Vertrag hatte zurlicktreten konnen.

21. Druckunterlagen werden nur auf besondere Anforderung an den Auftraggeber zurlickgesandt. Die Pflicht zur
Aufbewahrung endet drei Monate nach Ablauf des Auftrags.

22. Ein Ausschluss von Mitbewerbern des Auftraggebers und/oder des Werbungtreibenden fiir eine bestimmte
Ausgabe oder auf der gleichen Seite kann nicht gewdhrt werden.

23. Die Anzeigen dirfen den Interessen der Abonnenten nicht widersprechen. Stellt sich erst nach Erscheinen der
Anzeige heraus, dass die Anzeigen von den Abonnenten nicht erwiinscht sind, so hat der Verlag auch nachtraglich
das Recht, von der Abwicklung des Auftrags sofort zurlickzutreten.

24. Wegen des begrenzten Anzeigenraumes gilt flir den Inserenten ein Ricktrittsrecht nur dann, wenn es ausdriick-
lich vorher vereinbart und durch den Verlag bestatigt wurde. Von dem Rucktrittsrecht kann jedoch nur spdtestens
8 Wochen vor Anzeigenschluss Gebrauch gemacht werden.

25. Beihefter, Beikleber und Beilagen, Ein- und Durchhefter diirfen nur dann Werbung flr mehrere Produkte oder
Dienstleistungen enthalten, wenn es sich um Produkte oder Dienstleistungen des gleichen Unternehmens oder der
gleichen Unternehmensgruppe handelt.

26. Feste Platzierungszusagen verlieren ihre Giiltigkeit, wenn die umbruchtechnische Heftstruktur eine Umplatzie-
rung der Anzeige erforderlich macht.

27. Bei Buchungen der Kombinationen kdnnen nur Anzeigen aufgenommen werden, die in Erscheinungsmonat,
Format, Farbigkeit, Produkt und/oder Kampagne lbereinstimmen.

28. Der Verlag erhebt und verarbeitet die Daten seiner Kunden/Geschdftspartner gemdB den Informationen zur
Datenverarbeitung unter https://www.wub-service.de/infodsgvo. Bei Kunden kann die E-Mail-Adresse auch genutzt
werden, um Uber dhnliche Waren und Dienstleistungen zu informieren, 87 Abs.3 UWG. Dieser Verwendung lhrer
E-Mail-Adresse konnen Sie jederzeit unter abbestellen@wortundbildverlag.de widersprechen.

29. Sollten eine oder mehrere Bestimmungen des Auftrags und/oder dieser AGB unwirksam sein oder werden, so
wird dadurch die Giltigkeit der Ubrigen Bestimmungen nicht berlhrt. Es gilt deutsches Recht unter Ausschluss des
UN-Kaufrechts und unter Ausschluss von Kollisionsrecht. Erfillungsort ist Miinchen. Gerichtsstand fir Klagen gegen
Kaufleute, juristische Personen des 6ffentlichen Rechts oder 6ffentlich-rechtliche Sondervermdgen ist Minchen.

Zahlungsbedingungen

Rein netto 14 Tage nach dem Erscheinungstag.

Bei Zahlungseingang 3 Tage vor dem Erscheinungstag 2 % Skonto.

Der Verlag behdlt sich vor, in Einzelfdllen Vorauskasse bis zum Anzeigenschluss zu verlangen, insbesondere bei der
Neuaufnahme einer Geschdftsbeziehung, bei im Ausland ansdssigen Auftraggebern oder wenn begriindete Zweifel
an der Zahlungsfdhigkeit des Auftraggebers vorliegen.

Bankverbindung

Sparkasse Bad Tolz Wolfratshausen
IBAN DE82 7005 4306 0000 058180
BIC BYLADEM1WOR

Gldubiger-ID DE72WUB00000230115
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