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Die Apotheken Umschau:
Weil Gesundheit alle angeht

Was ist der Schlussel fur ein gesundes, langes
Leben? Was kann man selbst tun, um fit zu blei-
ben? Wie gehe ich mit einer bereits bestehen-
den Erkrankung um? Das Thema Gesundheit
hat einen hohen Stellenwert fir alle Alters-
gruppen — nach der Coronapandemie noch
stdarker als zuvor. Das Lebensgefiuhl unserer
Zeit ist geprdgt vom Wunsch nach seelischem
und korperlichem Wohlbefinden.

Die Apotheken Umschau bietet ihren Leser:innen
und User:iinnen fundierte, leicht verstandliche
Informationen zu allen wichtigen medizinischen
Fragen ebenso wie zu Prdvention, Achtsamkeit
und jingsten Entwicklungen in der Forschung.
Und erweist sich mit hochqualitativem Gesund-
heitsjournalismus als verldsslicher Partner —
fur die Bevolkerung, die Apotheke vor Ort und
die Anzeigenkund:innen.

Bereits seit Mai 2022 prdsentiert sich die
Apotheken Umschau im neuen, frischen, zeitge-
mdBen Design mit noch tiefergehenden Themen,
crossmedialer Verldngerung der Inhalte ins Digi-
tale und stdrkerer Orientierung an den Bedirf-
nissen der Leser:innen.

Und sie ist langst eine medial breit aufgestellte
Marke: lhr Online-Auftritt apotheken-umschau.de
zahlt zu den meistbesuchten Gesundheits-
plattformen und bietet tagesaktuelle Bericht-
erstattung. lhre Plattform gesundheit-héren.de
bietet Podcasts zu unterschiedlichsten Gesund-
heitsthemen — von Medizinhistorie tUber Diabe-
tes bis hin zu tagesaktueller Berichterstattung
fur Health Professionals.

Unser Anspruch ist es, alle Bevolkerungsschich-
ten kanalubergreifender mit verstdndlichen Ge-
sundheitsinformationen zu ermdchtigen, fur die
eigene Gesundheit zu sorgen. Millionen von
Menschen vertrauen dazu auf die Marke Apo-
theken Umschau und ihr Qualitatsversprechen.
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Clever sparen

Apotheke vor Ort -’ Bluthochdruck Giirtelrose

Hinter den Kulissen: Warum kriege Die wichtigsten Gesunde
Einblicke in ich meine Werte nicht Fragen und Antworten Lebensmittel, die
den Berufsalltag in den Griff? zur Impfung nicht viel kosten

Online finden Sie uns auf www.wub-media.de
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Viehe Medikamente

Bel mir wurde eine | @
chronische Krank-

heit diagnostiziert,
die mich sehr ein
i Muss fch
Vbt

Alumsehau

Mein Migrane-
Gehirn

Kopfschmerzen Redakteurin Nadja Katzenberger hat seit vielen Jahren Migrane.
Was sie (ber die Krankheit gelernt hat und wie sie heute damit lebt

n die erste Attacke erinnere ich
mich noch genaw, Es war der Tag
vor der ersten Abiturpritfung, Am

Morgen saft ich noch fiber meinen Biichern,
am Nachmittag kriimmie ich mich auf dem
3 i n, dls\\unk o
bl
Kopfschmerz am schlimmsten war,
musste ich mich iibergeben,

Seitdem gab s kein Jahr, selien einen Mo
nat, in dem die Migrine mich nicht beglel-
tet hat. Viele Tage, an denen ich mich nur
noch im abgedunkelten Zimmer verkrie-
chen konnte. \Iant hmal fiihit es sich an, als
wilrde sich m |

grine imnn sich auch anschie Vom

Nacken hochkriechen, nach vorn zur Stirn.

Sich anfangs nur durch ein leichtes Ziehen
* bemerkbar mache

Ich welf, ich bin nicht allein. 10 bis 15 Pro
zent der Dentschen haben Migrine - bei
vlelen, wie auch bel mir, triit sle im jungen

Migrine
oder nicht?

Spannungskopf-
schmerzen besserm
sich meist bei
Bewegung oder an
der frischen Luft.
Migrane wird
schlimmer, wenn
Sie sich bewegen
oder nur den Kopl

nach unten beugen.

Grune
Medizin

Msturhaitkusds Sre Mathosen sind srall Tu #inee

regeirechton Bewsgung wurde skt aber 471, als sich e
Schatten des industriellen Fortschrits 2egien

Erwachsenenalter, zwischen 20 und 30,

13
heift, auf Migrinetage folgt eine schmerz-
fresie Phase, Bei mir sind das m; ehen
Tage, mal zwei Worhen, in des
geht und ich gar 4
habe. Dann fiihit es sich fast so an, als ge
hiire diese Erkrankung gar nichl zu mir,
Von chronischer Migriine sprecl
sinerinnen und Mediziner hei nuhr als
15 Schmerztagen im Monat,

Die Veranlagung, eine Migrine zu ent-
wicke In ist genetisch bedingt, sie wird ver-

bt Man kemmt schon mit einem Mig i
sehirn auf die Welt™, sagt Professorin
Dagny Holle-Lee, Leiterin des Westdeut
schen Kopfschmerzzentrums am Universi-
tatsklinikum Essen. Dieses Migh
reagiert besonders emplindlich anl Reize
von aufen. Es kann sie schlecht filtern und

ausblenden, nimme alles ranePa
tienten sind die Menschen, die alles bemer
ken und hiren: jedes kleine Klicken oder

Klopfen, Die die Baustelle vor der Haustiir
genauso wahrnehmen wie den tropfenden
Wasserhahn®, sagt Holle-Lee, Aber es sind
nicht nur solche Relze, Es st auch der =+

11

Die Glut geht langsam aus e e L

D Tt i o e Wi B

i e e g Bt
Bt e s Lo, W4 D B B
ot

Ceramat gt vl et Has] 4 gogeasiesernt

[~ ]
19% =
Ungesmerta Fakin ey T Wi
S i i = [ LS
e T o w100
e b it 23%
el o oy [ —
et ptedly L~ o et e e vt e
Presppinde ity epig ey
: was W e s B ot o
Alle 4 MINULER oo ot e ) ?E St T
o Dottt o i e e e et o o, £
e — |( b=t Tl Ly
ki A [ [FRE N —
0% Fusn i IR
I a e &
i e e ——— ? ;o
a a
e — | 10%
St o e T o s v st ot 0
| e apiedy Ibsberezer
e Ty 9
b . e e e 1 s e Sl Tl ot e
3 S B e B b 5 W e 1 17 b | P e e Loy
n P Jusnetat ety S
s a2 P e S
i ~ Wy oed titingsrbvriey
= .
o e e P
= w

ester Gute Nachrichten...

Apotheken Umschau | 5

Hoffnung
auf Hoffnung

Mrhaimar {rasmsis tarn sin e Leds Foctcheit
Teiring e e 7ot Cuachioash e s Ao
berea sin 1ol der Paservionen it Pariences.von &

Zu viel des
Schlechten"

o ng i
i T o g - o s Kt mi o -
e Gectanken ans Sierben dem Leben e ¥rall 1

—fr Babys, die mit Haustieren aufwachien

u-lqt.hM

ut 2u wessen |
Gesunde Orinde firs Dimpten snd Dinsten

3. 4. 5.

Diabetes SO

Senioren

Arztlicher

c
[
-
O
(a]
(]
=
(%]
2
c
L
o
[t

Apotheken

Umschau

HausArzt-
Patienten-

Ratgeber ELTERN Umschau

Ratgeber

Magazin

Ratgeber

11}
O
<
o
c
=]



Apotheken Umschau | 7

Apotheken
Umschau

Media Facts Leser-Strukturdaten

c
o
252
Leserschaftsstruktur (laut AWA 2023) AWA Gesamt Apotheken Umschau 2 ouw
nach relevanten Kriterien Ant. % o E i
-
Geschlecht
Monatlich verkaufte Auflage Apotheken Umschau-Kombi A+B:
Mdnner 4973 33,9 69 g o
- 0
[T
6.841.950 Exemplare 5%
IVW 4/2023 — O
0O
Altersgruppen
Reichweite Apotheken Umschau-Kombi A+B: A= e JEnrE 13,9 94 68 S o
» 0
°
o 50 — 59 Jahre 18,3 17,8 97 o9
° ) ) omm m
16,93 MIoO. Leser:iinnen pro Monat £ S
AWA 2023, deutschsprachige Bevélkerung ab 14 Jahre 60 — 69 Jahre 15,6 23,2 149 (204
70 Jahre und dlter 17,6 371 211

Durchschnittliche Lesedauer pro Ausgabe: .
Aussagen zur eigenen Person

°
1 Stu n d e 31 M I n Ute n Sehr breites/breites Interessenspektrum’ 35,0 39,1 112

Copytest 3A/20, Ipsos

Sehr breiter/breiter Expertenhorizont? 279 33,0 118
e Ccoe
Heftnutzung: Umfassend Printaffine 31,8 57,2 180 E 95
cC o
° ° _—— w oo
Durchschnlttllch Lege groBen Wert auf Naturheilmittel, 267 327 123 3530
schonende Medikamente TE =

3 ? 8 - m q l Wi rd jede Ausgq be Aussagen zur eigenen Gesundheit

In die Hand genommen | | | g
Leute, die sehr auf ihre Gesundheit achten £ 0
Copytest 3A/20, Ipsos . 28,4 40,2 141 (8} [T}
(Gesundheitsbewusste) =S o
N5
. . . :h m

Leute, die Probleme mit ihrem (zu hohen) 16.4 217 132 <

TAP Apotheken Umschau-Kombi A+B: Gewicht haben

Potenzial: 70,08 Mio. — Apotheken Umschau A+B 16,93 Mio. Leser = 24,2 % Reichweite
, 1 Mind. 9 von 31 Interessendimensionen

2 Mind. 7 von 31 Themengebieten mit besonderer Expertise
1/1 Seite 4c netto, Preise 2024, IVW 4/2023 3 Im WLK von 4 oder mehr Zeitschriften und mind. ziemlich regelmdBige Leser von Tageszeitungen
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Leser-Strukturdaten Themenauswahl 2024

= =
£32
AWA Gesamt Apotheken Umschau o
Leserschqftsstruktt.lr (l-aut AWA 2023) P JANUAR 2024 < o E
nach relevanten Kriterien Ant. % g_ £ d
-
<
Informationsinteresse: Ausgabe A Ausgabe B
»Iinteressiert und gebe 6fter Ratschldge, Tipps, gelte da als Experte* AS: 14.11.2023 | ET: 02.01.2024 AS: 28.11.2023 | ET:15.01.2024
(7)) } &
o 9
Medizinische Fragen 18,8 29,3 156 Abnehmen Prostata o %
2 O
.. o+
Hautpflege, Kérperpflege 9,2 12,4 134 Haarausfall Erkdltung oc
Didt, z.B. Didtvorschldige, Dititprodukte 5,4 8,3 155 Tiergesundheit Naturkosmetik
Haarpflege, Frisuren 9,9 1,3 14 S g
se
: c
Urlaub und Reisen 28,6 32,1 112 FEBRUAR 2024 ‘% E

Private Altersvorsorge, finanzielle

Absicherung flur die Zukunft 70 8.0 15 Ausgabe A Ausgabe B

AS:14.12.2023 | ET: 01.02.2024 AS: 02.01.2024 | ET: 15.02.2024
Versicherungen, finanzielle 71 31 1a
Absicherung gegen Ungliicksfdlle ’ ’ Reizdarm Riickenschmerzen
Gartenpflege, Gartengestaltung 19,9 297 149 Giirtelrose Blutzucker im Griff
Wohnen und Einrichten 16,2 19,6 121 HeiBgetrdnke Sehhilfe
Tiere, Haustiere 15,4 17,4 113
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Sonder- und Kernzielgruppen

Kernzielgruppe OTC* 20,4 32,5 159 .
MARZ 2024

. . T
Kgrn2|elgrtéppe Pflegende Kosmetik 131 197 150 % 3
far Frauen Ausgabe A Ausgabe B =g

AS:16.01.2024 | ET: 01.03.2024 AS: 31.01.2024 | ET: 15.03.2024 N "6
WOOPIES (Well off older people)® 8,9 15,8 178 L
Hautpflege Sodbrennen
Personlichkeitsstarke Multiplikatoren’ 25,0 28,8 113
Halsschmerzen Patientenverfiigung

Konsumentenkreis von Personen, die mind. 5 von 24 rezeptfreien Medikamenten/Heilmitteln i. d. letzten 3 Monaten personlich gebraucht/verwendet haben
Frauen, die mindestens 6 von 10 Kosmetikartikeln in den letzten 7 Tagen persénlich benutzt haben

Rentner, Pensiondre unter 75 Jahre, HHNE 2.000 € und mehr Tinnitus Neuropathie

Gleichgewichtige Verknipfung der 3 Subskalen: Experten fir gesellschaftliche Themen, Experten fir Konsumthemen sowie bestimmte Werte und Einstellungen

~N o o s

Anderungen vorbehalten

Technische Daten
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Themenauswahl 2024

APRIL 2024

Ausgabe A
AS:14.02.2024 | ET: 02.04.2024

Heuschnupfen
Bewegung, Sport

Problemhaut schminken

Ausgabe A
AS:14.03.2024 | ET: 02.05.2024

FuBpflege, FuBpilz
PMS

Repellentien

JUNI 2024

Ausgabe A
AS:12.04.2024 | ET: 01.06.2024

UV-Schutz, Sonnenbrille
Innere Unruhe

Hdmorriden

Ausgabe B
AS: 28.02.2024 | ET: 15.04.2024

Wohnen im Alter
E-Bike

Haarpflege

Ausgabe B
AS: 27.03.2024 | ET: 15.05.2024

Sportverletzungen
Gesunder Darm

Unreine Haut

Ausgabe B
AS: 29.04.2024 | ET: 15.06.2024

Diabetes
Reiseapotheke

Osteoporose

Der Anzeigenschluss fiir die Apotheken Umschau-Kombi A+B entspricht jeweils dem Anzeigenschluss der Ausgabe A
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Themenauswahl 2024

JULI 2024

Ausgabe A
AS: 14.05.2024 | ET: 01.07.2024

Brustkrebs
Gesunde Ole/Fette

Insektenstiche

AUGUST 2024

Ausgabe A
AS: 18.06.2024 | ET: 01.08.2024

Tierarzneimittel
Entspannung

Zunehmen

SEPTEMBER 2024

Ausgabe A
AS: 17.07.2024 | ET: 02.09.2024

Niedriger Blutdruck
Schmerzmittel

Verstopfung

Ausgabe B
AS: 31.05.2024 | ET: 15.07.2024

Scheidenpilz
Getrdnke

Migrdne

Ausgabe B
AS: 03.07.2024 | ET:15.08.2024

Heilpflanzen
Intimpflege

Pflege zu Hause

Ausgabe B
AS: 01.08.2024 | ET:16.09.2024

Wechseljahre
Wandern

Impfungen

Anderungen vorbehalten
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Themenauswahl 2024

OKTOBER 2024

Ausgabe A
AS: 16.08.2024 | ET: 01.10.2024

Herz-Kreislauf-Probleme
Nahrungsergénzung

Reizdarm

NOVEMBER 2024

Ausgabe A
AS:16.09.2024 | ET: 02.11.2024

Blasenschwdche
Heilpflanzen

Miidigkeit

DEZEMBER 2024

Ausgabe A
AS:15.10.2024 | ET: 02.12.2024

Trockene Augen
Schlafen

HeiBgetrdnke (Fairtrade)

Ausgabe B
AS: 30.08.2024 | ET: 15.10.2024

Nachhaltigkeit
Zahn-/Mundpflege

Riickenschmerzen

Ausgabe B
AS: 30.09.2024 | ET: 15.11.2024

Fieber
Trockene Haut

Horgerate

Ausgabe B
AS:30.10.2024 | ET:16.12.2024

Digitale Helfer
Stress

Fitnessstudio

Der Anzeigenschluss fiir die Apotheken Umschau-Kombi A+B entspricht jeweils dem Anzeigenschluss der Ausgabe A
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Themenauswahl 2025

JANUAR 2025

Ausgabe A
AS:12.11.2024 | ET: 02.01.2025

Erndhrungsumstellung
Sexualitat

Hausstauballergie

FEBRUAR 2025

Ausgabe A
AS: 11.12.2024 | ET: 01.02.2025

Erkaltung
Tiergesundheit

Fit im Kopf

Ausgabe B
AS: 25.11.2024 | ET: 15.01.2025

FuBfehlstellungen
Anti-Aging (Kosmetik)

Menstruation

Ausgabe B
AS: 02.01.2025 | ET:15.02.2025

Haarausfall
Seltene Erkrankungen

Prostata

Anderungen vorbehalten
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Preise und Formate

Sonderplatzierungen
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Preisliste 2024 (Nr. 67, giiltig ab 01. Mdrz 2024), Erscheinungsweise: 2 x im Monat c 5
inkL. Lo E
£
Ausgabe A Ausgabe B Apotheken Umschau Platzierun Ausgabe A Ausgabe B Apotheken Umschau % - E
zum 1. des Monats zum 15. des Monats Kombi A+B *** g zum 1. des Monats zum 15. des Monats Kombi A+B* 8_ & d
)
<
1/1 Seite 99.800 € 97.000 € 186.960 € i
\?oorpcﬁ)eerf?:ﬁolt 219.570 € 213420 € 411340 €
1/2 Seite 57970 € 56.270 € 108.530 € n =
()
. . 0
1/3 Seite 41600 € 40430 € 77.930 € 1x1/1 Seite rechts im _ 00
Inhalt (S. 5 oder 7) ** 148.320 € 144190 € _g )
1/4 Seite 31.920 € 31.060 € 59.830 € [a) g
2 x 1/1 Seite rechts im
1/8 Seite * 16.400 € 15.980 € 30.760 € Inhalt (S. 5 +7) 296640 € 288.380 € -
U2, U3 ** 79.970 € 88.850 € 160.380 € Kombi % o
omblaus . 195.970 € 186.710 € - L2
U4 ** 118.650 € 115.350 € - Editorial + Inhalt 0
Weitere Formate, Sonderformate auf Anfrage. Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Agentur-Rabatt: 15 %. Alle Preise zuzlglich der gesetzlichen Mehrwertsteuer, Agentur-Rabatt: 15 % (?) g
* Platzierung: ausschlieBlich im Ratselumfeld " Kombi—Preisg inkl. 5 % KOmbi*RO.l?)Ot.t. A .
** Nicht in der Gesamtauflage maoglich. Belegbare Auflage auf Anfrage. ** Besonderheiten zu Belegungsmoglichkeiten unbedingt vor Buchung erfragen.
*** Kombi-Preise inkl. 5% Kombi-Rabatt. Der Kombi-Rabatt schlieRt weitere Rabatte aus.
Alle Daten und Informationen zu den Digital-
Angeboten des Wort & Bild Verlags finden Sie unter
www.wub-media.de/digital
-
. 1{12 Seite h‘IO/(glh . A'usdir. MMMMMM g g -E
* 1/2 1/2 _Chefrodaktion c
« U3 hoch quer % g -g g
O o E
I

1/3 Seite hoch im Anschnitt
B 64 mmxH 240 mm

1/2 Seite hoch im Anschnitt
B 94 mmxH 240 mm

1/1 Seite, U2, U3 im Anschnitt
B 195 mm xH 240 mm

Doppelseite vor dem Inhalt
B 390 mmxH 240 mm

1/2 Seite quer im Anschnitt
B 195 mmxH 117 mm

L
g o
SQ
Inhalt = o
prer)
1/4 NG
2-sp. E o
1/8 1/8
14 14 14 2-sp. 2-sp.
2-sp. 2-sp. 2-sp. 18 18 U4
2-sp. 2-sp.

Kombi aus Editorial und Inhalt (jeweils im Anschnitt)
1/4 Seite hoch B 50 mm xH 240 mm
1/1 Seite im Inhalt: B 195 mm x H 240 mm

1/1 Seite rechts im Inhalt
B 195 mmxH 240 mm

U4 im Anschnitt
B 195 mmxH 173 mm

1/8 Seite 2-sp. im Satzspiegel*
B 82 mmxH 48 mm

* Platzierung:
ausschlieBlich im Ratselumfeld

1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel
B 82 mmxH 104 mm

1/4 Seite 2-sp. im Satzspiegel
B 82 mmxH 104 mm

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial mindestens 8 mm vom Anschnittformat
entfernt sein. Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)

Beschnittzugabe: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen missen Text- und Bildmaterial
mind. 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Angaben in Millimetern (Breite x Hohe)
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Technische Daten

Rotations-Tiefdruck (Inhalt) Senioren Ratgeber
Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Diabetes Ratgeber
Rollenoffsetdruck (Inhalt) Apotheken Umschau
Bogen-Offsetdruck (Umschlag) Apotheken Umschau Eltern

Arztlicher Ratgeber fiir werdende
und junge Eltern

PTA Woman
HausArzt-PatientenMagazin

Rollenoffsetdruck medizini

Profile
Druckprofile zu unseren Magazinen finden Sie auf der Website des DUON-Portals
unter www.duon-portal.de

Apotheken Umschau | 17

Druckunterlagen

Das Standardformat fur die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1a und PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Fur Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewdahr fur farbliche
und sachliche Richtigkeit ibernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt

Beschnittzugabe bei angeschnittenen Anzeigen an allen Seiten: je 6 mm. Bei Anschnittanzeigen
mussen Text- und Bildelemente mindestens 8 mm vom Anschnittformat entfernt sein. Wir behalten
uns aus produktionstechnischen Griinden vor, die Anzeigen (umfangsabhdngig) unproportional
bis zu max. 5 % zu skalieren.

Datenanlieferung

www.duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegen im Sales Service unter Tel. 089/744 33 -113 oder an www.duon-portal.de/service.aspx
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Allgemeine Geschdftsbedingungen

1. »Anzeigenauftrag« oder » Auftrag« im Sinne der nachfolgenden Allgemeinen Geschdftsbedingungen (nachfolgend
»AGB«) ist der Vertrag zwischen der Wort & Bild Verlag Konradshohe GmbH & Co. KG (nachfolgend »Verlag«) und
einem Werbungtreibenden oder sonstigen Inserenten (nachfolgend insgesamt als »Auftraggeber« bezeichnet) tber
die Veroffentlichung einer oder mehrerer Anzeigen, Fremdbeilagen und/oder sonstiger Werbemittel in einer Druck-
schrift zum Zweck der Verbreitung.

2. Fur jeden Auftrag und Folgeauftrdge gelten die vorliegenden AGB sowie die im Zeitpunkt der Veroffentlichung der
Werbung aktuelle Preisliste des Verlags, deren Regelungen einen wesentlichen Vertragsbestandteil bilden. Die
Giltigkeit etwaiger AGB des Auftraggebers ist, soweit sie mit diesen AGB nicht Gibereinstimmen, ausgeschlossen.

3. Auftrdge konnen personlich, telefonisch, schriftlich, per E-Mail, Telefax oder per Internet aufgegeben werden. Der
Verlag haftet nicht fiir Ubermittlungsfehler. Der Vertrag kommt erst durch die Auftragsbestdtigung des Verlags
zustande, die vorbehaltlich anderer individueller Vereinbarungen zwischen Verlag und Auftraggeber schriftlich, per
Telefax oder per E-Mail erfolgt.

Auftrdge fir Beihefter, Beikleber und Beilagen sind fiir den Verlag erst nach Vorlage eines Musters und seiner Billigung
durch den Verlag bindend.

4. Ein »Abschluss« ist ein Vertrag Uber die Veroffentlichung mehrerer Anzeigen, Fremdbeilagen oder sonstiger
Werbemittel unter Beachtung der dem Auftraggeber gemdR jeweils geltender Preisliste zu gewdhrenden Rabatte,
wobei die einzelnen rechtsverbindlichen Anzeigenauftrége jeweils erst durch schriftliche oder elektronische (z.B. E-
Mail) Bestatigung des Abrufs zustande kommen.

Ein »Abruf« ist die Aufforderung des Auftraggebers an den Verlag, auf Grundlage eines Abschlusses eine konkrete
Anzeige, Fremdbeilage oder ein sonstiges Werbemittel zu veroffentlichen und die vom Auftraggeber veranlasste Zu-
stellung der fir die Produktion erforderlichen Texte und Vorlagen beim Verlag. Ist kein Erscheinungstermin verein-
bart, sind Anzeigen, Fremdbeilagen und/oder sonstige Werbemittel im Zweifel zur Veroffentlichung innerhalb eines
Jahres nach Vertragsabschluss abzurufen. Istim Rahmen eines Abschlusses das Recht zum Abruf einzelner Anzeigen
eingerdumt, so ist der Auftrag innerhalb eines Jahres seit Erscheinen der ersten Anzeige abzuwickeln, sofern die
erste Anzeige innerhalb eines Jahres nach Vertragsschluss abgerufen und veréffentlicht wird. Die zahlen- und mengen-
mdBige Einbeziehung in einen Abschluss, fiir die die Preisliste keinen Nachlass vorsieht, ist nicht moglich.

Bei Abschlissen ist der Auftraggeber berechtigt, innerhalb der vereinbarten bzw. der in Ziffer 4 Absatz 2 genannten
Frist auch dber die im Auftrag genannte Anzeigenmenge hinaus weitere Anzeigen abzurufen.

5. Werbeagenturen sind verpflichtet, sich in ihren Angeboten, Vertrdgen und Abrechnungen gegeniber den Wer-
bungtreibenden an die Preisliste des Verlags zu halten. Die vom Verlag gewdhrte Vermittlungsprovision errechnet
sich aus dem Kundennetto, also nach Abzug von Rabatt, Boni und Mdngelnachlass. Sie wird nur an vom Verlag an-
erkannte Werbeagenturen verglitet unter der Voraussetzung, dass der Auftrag unmittelbar von der Werbeagentur
erteilt wird, ihr die Beschaffung der fertigen und druckreifen Druckunterlagen obliegt und eine Gewerbeanmeldung
als Werbeagentur vorliegt. Dem Verlag steht es frei, Auftrdge von Werbeagenturen abzulehnen, wenn Zweifel an der
berufsmdBigen Auslibung der Agenturtdtigkeit oder der Bonitdt der Werbeagentur bestehen. Anzeigenauftrdge durch
Werbeagenturen werden in deren Namen und auf deren Rechnung erteilt. Soweit Werbeagenturen Auftrdge erteilen,
kommt der Vertrag daher im Zweifel mit der Werbeagentur zustande. Soll ein Werbungtreibender Auftraggeber werden,
muss dies gesondert unter namentlicher Nennung des Werbungtreibenden vereinbart werden. Der Verlag ist berechtigt,
von der Werbeagentur einen Mandatsnachweis zu verlangen.

6. Der Verlag ist berechtigt, Auftrdge, auch einzelne Abrufe im Rahmen eines Abschlusses, nach sachgemdBRem
Ermessen abzulehnen. Dies gilt insbesondere, wenn der Inhalt der Werbung gegen Gesetze oder behordliche Be-
stimmungen verstoBt, die Veroffentlichung der Werbung fiir den Verlag wegen des Inhalts, der Herkunft oder der
technischen Form unzumutbar ist, wenn Beihefter, Beikleber und/oder Beilagen durch Format oder Aufmachung beim
Leser den Eindruck eines Bestandteils der Zeitung oder Zeitschrift erwecken oder Fremdanzeigen enthalten oder im
Fall eines VerstoBes gegen Ziffer 23 dieser AGB. Die Ablehnung eines Auftrages wird dem Auftraggeber unverzig-
lich mitgeteilt.
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7. Wird ein Auftrag aus Umstdnden nicht erfiillt, die der Verlag nicht zu vertreten hat, so hat der Auftraggeber, unbe-
schadet etwaiger weiterer Rechtspflichten, den Unterschied zwischen dem aufgrund einer hoheren Abnahmemenge
gewdhrten und dem der tatsdchlichen Abnahme entsprechenden Nachlass (Rabatt) dem Verlag zu erstatten. Die
Erstattung entfdllt, wenn die Nichterfiillung auf héhere Gewalt im Risikobereich des Verlags beruht.

8. Auftrdge fir Anzeigen und Fremdbeihefter, Fremdbeikleber und Fremdbeilagen, die erkldrtermaBen ausschlieBlich
in bestimmten Nummern, bestimmten Ausgaben oder an bestimmten Pldtzen der Druckschrift veroffentlicht werden
sollen, missen so rechtzeitig beim Verlag eingehen, dass dem Auftraggeber noch vor Anzeigenschluss mitgeteilt
werden kann, wenn der Auftrag auf diese Weise nicht auszufihren ist.

9. Der Verlag behdlt sich vor, Anzeigen mit dem Wort » Anzeige« deutlich als solches zu kennzeichnen.

10. Fir die rechtzeitige Lieferung fehlerfreier, den technischen Anforderungen entsprechender und fiir den Verlag
verwendbarer Druckunterlagen, wie z.B. Anzeigen, Fremdbeihefter, Beikleber und/oder sonstiger Werbemittel, ist
ausschlieBlich der Auftraggeber verantwortlich. Fir erkennbar ungeeignete oder beschddigte Druckunterlagen for-
dert der Verlag unverziglich Ersatz an. Der Verlag gewdhrleistet die flir den belegten Titel tibliche Druckqualitat im
Rahmen der durch die Druckunterlagen gegebenen Moglichkeiten. Druckunterlagen werden nur auf schriftliche An-
forderung an den Auftraggeber zuriickgesandt, andernfalls gehen sie in das Eigentum des Verlags uber. Die Pflicht
zur Aufbewahrung endet sechs Wochen nach Veroffentlichung der vorgelegten Druckunterlage.

11. Reklamationen missen vom Auftraggeber bei offensichtlichen Mdngeln innerhalb von zwei Wochen nach Vero6f-
fentlichung der Anzeige geltend gemacht werden. Nicht offensichtliche Mdngel missen Kaufleute spdtestens ein
Jahr nach Veroffentlichung der Anzeige reklamieren. Bei fehlerhaftem Abdruck einer Anzeige, trotz rechtzeitiger
Lieferung einwandfreier Druckunterlagen und rechtzeitiger Reklamation, kann der Auftraggeber den Abdruck einer
einwandfreien Ersatzanzeige verlangen. Der Anspruch auf Nacherfillung ist ausgeschlossen, wenn der Mangel den
Anzeigenzweck nicht beeintrdchtigt (z. B. bei geringfiigigen Farbfehlern oder bei einem nicht ganz scharfen Abdruck)
und/oder wenn die Nacherfillung fur den Verlag mit unverhdltnismdBigen Kosten verbunden ist. Ldsst der Verlag
eine ihm gesetzte angemessene Frist verstreichen, verweigert er die Nacherflllung, ist die Nacherfiillung dem Auf-
traggeber nicht zumutbar oder schldgt sie fehl, so hat der Auftraggeber das Recht, vom Vertrag zurlickzutreten oder
Zahlungsminderung in dem AusmaR geltend zu machen, in dem der Zweck der Anzeige beeintrdchtigt wurde. Ge-
wdhrleistungsanspriche von Kaufleuten verjahren zwolf Monate nach Verdffentlichung der entsprechenden Anzeige.
12. Der Verlag haftet fur vorsdatzlich oder grob fahrldssig verursachte Schaden, fiir Schdden aus schuldhafter Verlet-
zung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit sowie flir Schdden aufgrund mindestens leicht fahrlédssiger Ver-
letzung einer Pflicht, deren Erfillung die ordnungsgemdBe Durchfiihrung des Werbeauftrags tberhaupt erst ermog-
licht, deren Verletzung die Erreichung des Vertragszwecks gefdhrdet und auf deren Einhaltung der Auftraggeber
regelmdBig vertraut. Die Schadensersatzpflicht ist — abgesehen von der Haftung fiir Vorsatz und schuldhafter Ver-
letzung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit — auf den vorhersehbaren, typischerweise eintretenden Scha-
den begrenzt. Im Ubrigen sind Schadensersatzanspriiche gegen den Verlag unabhéngig vom Rechtsgrund ausge-
schlossen. Soweit die Haftung des Verlags nach den vorstehenden Regelungen ausgeschlossen oder beschrdnkt ist,
gilt dies auch fir die personliche Haftung ihrer Mitarbeiter, Vertreter und Erflillungsgehilfen. Die Haftung nach dem
Produkthaftungsgesetz bleibt hiervon unberiihrt. Schadensersatzanspriiche von Kaufleuten gegen den Verlag ver-
jdhren, abgesehen von Anspriichen aus unerlaubter oder vorsdtzlicher Handlung, in zwolf Monaten nach dem Zeit-
punkt, in dem der Auftraggeber von den den Anspruch begrindenden Umstdnden Kenntnis erlangt hat oder hatte
erlangen mussen.

13. Haftungsfreistellungserkldrung: Der Auftraggeber ist flir den Inhalt und die rechtliche Zuldssigkeit der Anzeige
verantwortlich. Er stellt den Verlag von allen Anspriichen Dritter (z. B. Schutzrechtsverletzungen, Verletzung von
Personlichkeitsrechten, Verletzungen des Heilmittelwerbegesetzes oder der Health-Claims-Verordnung) frei,
inschlieBlich der angemessenen Kosten zur gerichtlichen und auBergerichtlichen Rechtsverteidigung, selbst wenn
die Vergutung der vom Verlag beauftragten Anwadlte die gesetzlich vorgeschriebenen Gebulhren tberschreiten. Wird
der Verlag (z.B. durch gerichtliche Entscheidung) zum Abdruck einer Gegendarstellung o.7A. verpflichtet, hat der
Auftraggeber die Kosten nach der giiltigen Anzeigenpreisliste zu tragen.
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14. Probeabzlige werden nur auf ausdricklichen Wunsch geliefert. Der Auftraggeber trégt die Verantwortung fir die
Richtigkeit der zurlickgesandten Probeabztge. Der Verlag berlcksichtigt alle Fehlerkorrekturen, die ihm innerhalb
der bei der Ubersendung des Probeabzuges gesetzten Frist schriftlich mitgeteilt werden, anderenfalls gilt die
Genehmigung zum Druck als erteilt.

15. Sind keine besonderen GroBenvorschriften gegeben, so wird die je nach Art der Anzeige Ubliche, tatsdchliche
Abdruckhdhe der Berechnung zugrunde gelegt.

16. Der Verlag behdlt sich vor, in Einzelfdllen Vorauskasse bis zum Anzeigenschluss zu verlangen, insbesondere bei
der Neuaufnahme einer Geschdftsbeziehung, bei im Ausland ansdssigen Auftraggebern oder wenn begriindete
Zweifel an der Zahlungsfahigkeit des Auftraggebers vorliegen. Falls der Auftraggeber nicht Vorauszahlung leistet,
wird die Rechnung sofort, moglichst aber zum 15. des Vormonats der Veroffentlichung der Anzeige, Ubersandt. Die
Rechnung ist innerhalb der aus der Rechnung ersichtlichen, vom Empfang der Rechnung an laufenden Frist zu
bezahlen, sofern nicht im einzelnen Fall eine andere Zahlungsfrist oder Vorauszahlung vereinbart ist.

Die Zahlungsbedingungen lauten wie folgt: Rein netto 14 Tage nach dem Erscheinungstag; bei Zahlungseingang
3 Tage vor dem Erscheinungstag 2 % Skonto.

17. Der Auftraggeber ist zur Aufrechnung mit Gegenanspriichen nur berechtigt, wenn seine Gegenanspriiche rechts-
krdftig festgestellt und nicht bestritten sind.

18. Der Verlag liefert auf Wunsch nach Veroffentlichung der Werbung einen Anzeigenbeleg. Kann ein Beleg nicht
mehr beschafft werden, so tritt an seine Stelle eine Bescheinigung des Verlags uber die Verdffentlichung und
Verbreitung der Anzeige.

19. Kosten fir die Anfertigung bestellter Druckstdcke, Matern und Zeichnungen sowie fiir vom Auftraggeber
gewiinschte oder zu vertretende erhebliche Anderungen urspriinglich vereinbarter Ausfithrungen hat der Auftrag-
geber zu tragen.

20. Aus einer Auflagenminderung kann bei einem Abschluss tiber mehrere Anzeigen ein Anspruch auf Preisminde-
rung hergeleitet werden, wenn im Gesamtdurchschnitt des mit der ersten Anzeige beginnenden Insertionsjahres die
in der Preisliste oder auf andere Weise genannte durchschnittlich verkaufte Auflage des vergangenen Kalenderjah-
res unterschritten wird. Eine Auflagenminderung ist nur dann ein zur Preisminderung berechtigender Mangel, wenn
sie bei einer Auflage von bis zu 500 000 Exemplaren 10 v. H., bei tiber 500 000 Exemplaren 5 v. H. betrdgt. Darliber
hinaus sind bei Abschliissen etwaige Preisminderungsanspriiche ausgeschlossen, wenn der Verlag dem Auftrag-
geber von dem Sinken der Auflage so rechtzeitig Kenntnis gegeben hat, dass dieser vor Erscheinen der Anzeige vom
Vertrag hatte zurlicktreten konnen.

21. Druckunterlagen werden nur auf besondere Anforderung an den Auftraggeber zurlickgesandt. Die Pflicht zur
Aufbewahrung endet drei Monate nach Ablauf des Auftrags.

22. Ein Ausschluss von Mitbewerbern des Auftraggebers und/oder des Werbungtreibenden fiir eine bestimmte
Ausgabe oder auf der gleichen Seite kann nicht gewdhrt werden.

23. Die Anzeigen dirfen den Interessen der Abonnenten nicht widersprechen. Stellt sich erst nach Erscheinen der
Anzeige heraus, dass die Anzeigen von den Abonnenten nicht erwiinscht sind, so hat der Verlag auch nachtraglich
das Recht, von der Abwicklung des Auftrags sofort zurlickzutreten.

24. Wegen des begrenzten Anzeigenraumes gilt flir den Inserenten ein Ricktrittsrecht nur dann, wenn es ausdriick-
lich vorher vereinbart und durch den Verlag bestatigt wurde. Von dem Rucktrittsrecht kann jedoch nur spdtestens
8 Wochen vor Anzeigenschluss Gebrauch gemacht werden.

25. Beihefter, Beikleber und Beilagen, Ein- und Durchhefter diirfen nur dann Werbung flr mehrere Produkte oder
Dienstleistungen enthalten, wenn es sich um Produkte oder Dienstleistungen des gleichen Unternehmens oder der
gleichen Unternehmensgruppe handelt.

26. Feste Platzierungszusagen verlieren ihre Giiltigkeit, wenn die umbruchtechnische Heftstruktur eine Umplatzie-
rung der Anzeige erforderlich macht.

27. Bei Buchungen der Kombinationen kdnnen nur Anzeigen aufgenommen werden, die in Erscheinungsmonat,
Format, Farbigkeit, Produkt und/oder Kampagne lbereinstimmen.

28. Der Verlag erhebt und verarbeitet die Daten seiner Kunden/Geschdftspartner gemdB den Informationen zur
Datenverarbeitung unter https://www.wub-service.de/infodsgvo. Bei Kunden kann die E-Mail-Adresse auch genutzt
werden, um Uber dhnliche Waren und Dienstleistungen zu informieren, 87 Abs.3 UWG. Dieser Verwendung lhrer E-
Mail-Adresse kdnnen Sie jederzeit unter abbestellen@wortundbildverlag.de widersprechen.

29. Sollten eine oder mehrere Bestimmungen des Auftrags und/oder dieser AGB unwirksam sein oder werden, so
wird dadurch die Giltigkeit der Ubrigen Bestimmungen nicht berlhrt. Es gilt deutsches Recht unter Ausschluss des
UN-Kaufrechts und unter Ausschluss von Kollisionsrecht. Erfillungsort ist Miinchen. Gerichtsstand fir Klagen gegen
Kaufleute, juristische Personen des 6ffentlichen Rechts oder 6ffentlich-rechtliche Sondervermdgen ist Minchen.

Zahlungsbedingungen

Rein netto 14 Tage nach dem Erscheinungstag.

Bei Zahlungseingang 3 Tage vor dem Erscheinungstag 2 % Skonto.

Der Verlag behdlt sich vor, in Einzelfdllen Vorauskasse bis zum Anzeigenschluss zu verlangen, insbesondere bei der
Neuaufnahme einer Geschdftsbeziehung, bei im Ausland ansdssigen Auftraggebern oder wenn begriindete Zweifel
an der Zahlungsfdhigkeit des Auftraggebers vorliegen.

Bankverbindung

Sparkasse Bad Tolz Wolfratshausen
IBAN DE82 7005 4306 0000 058180
BIC BYLADEM1WOR

Gldubiger-ID DE72WUB00000230115
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